


Die Berliner Turnerschaft, kurz BT, ist ein Mehr-
spartensportverein  mit  derzeit zwoIlf  aktiven
Fachbereichen, verteilt Uber sechs Berliner Bezirke.

Zu den praktizierten Sportarten zdhlen neben dem
Turnen, Leichtathletik, Schwimmen und Rudern auch
verschiedene Ballsportarten, wie Faust- und Handball.
In unserer Gymwelt, in der Ohlauer Stral3e, bieten wir %?
eine Vielzahl an moderner Fitness- und Sportangebote.

In unserem Turnzentrum in Schoneberg stehen uns

eine Gerate- sowie Mehrzweckhalle zur Verfugung. Hier bieten wir u.a.
leistungsorientiertes Turnen in der Turn-Talentschule Salto Berlin und
ein Programm mit verschiedenen Sportarten an.
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Infos der Geschiftsstelle

Sportlicher Start ins Jahr 2024
Liebe BTler*innen,

mit groRBer Freude heiflen wir
euch herzlich im neuen Jahr 2024
willkommen! Es ist das erste
Mitteilungsblatt dieses Jahres, und
es freut uns, euch wieder mit den
neuesten Ereignissen aus dem
Vereinsleben zu versorgen.

Zunachst einmal mochten wir
allen unseren Mitgliedern und
ihren Familien ein frohes und
gesundes neues Jahr winschen!
Mdge das Jahr 2024 euch viele
positive  Momente, sportliche
Erfolge und personliche Gllcks-
momente bringen. Gemeinsam
blicken wir voller Vorfreude auf
alles, was uns in den kommenden
Monaten erwartet.

2024 verspricht, ein weiteres auf-
regendes Jahr fir uns zu werden,
mit neuen Herausforderungen,
spannenden Wettkampfen und vor
allem der Gelegenheit, als Verein
zusammenzuwachsen.

Unsere Sportlerinnen und Sport-
ler haben sich bereits auf die ers-
ten und kommenden Wettkampfe
vorbereitet, und wir sind zuver-
sichtlich, dass sie unser Verein
mit Stolz vertreten werden. Egal,
ob auf der Bodenmatte, auf dem
Spielfeld, der Laufbahn oder im

Wasser, jeder einzelne Beitrag
zahlt, um unser Vereinsleben zu
bereichern.

Wir mdchten uns auch bei unseren
ehrenamtlichen Helfern, Trainern
und allen, die sich fir unseren
Sportverein engagieren, herzlich
bedanken. Euer Einsatz und eure
Leidenschaft sind die Grund-
pfeiler unseres Vereins, und wir
sind dankbar fir eure kontinuier-
liche Unterstitzung.

Schaut regelmaflig auf der Web-
site vorbei und haltet Ausschau
nach weiteren Ankindigungen zu
Veranstaltungen, Sportangeboten
und anderen spannenden Aktivi-
taten.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam
mit euch ein weiteres aufregendes
Jahr im Zeichen des Sports zu
erleben.

Auf  ein  erfolgreiches und
sportliches Jahr 2024!

Euer BT-Geschéftsstellen-Team



Infos der Geschaftsstelle

Liebe BTler*innen,

mit tiefem Bedauern und schwe-
rem Herzens geben wir den Verlust
unseres  geschatzten Ehren-
mitglieds, Waltraud Krause,
bekannt. Ihr Name wird flr immer
untrennbar mit der Geschichte der
BT verbunden sein, denn in den
beeindruckenden 50 Jahren ihrer
engagierten  Mitgliedschaft hat
sie nicht nur den Verein gepragt,
sondern auch dessen Entwicklung
mafgeblich mitgestaltet.

Waltraud Krause Ubernahm im
Laufe der Jahre verschiedene
Ehrenamter, die sie mit unermuid-
lichem Einsatz und Herzblut
ausfilllte. Besonders hervorzuhe-
ben ist ihre wegweisende Amtszeit
als erste weibliche Vorsitzende
von 1991 bis 1999. In dieser Zeit
hat sie das Vereinsgeschehen
gepragt und die Weichen flr eine
erfolgreiche Zukunft gestellt.

Ihre engagierte Arbeit beschrank-
te sich nicht nur auf die Vereins-
interna. Waltraud Krause vertrat
mit Stolz die Berliner GrofRvereine
beim BTFB.

Die zahlreichen Ehrungen, die
ihr von den Bezirken und dem
Senat zuteil wurden, zeugen von
ihrer aulRergewodhnlichen Hingabe
und ihrem unermudlichen Einsatz
fur den Sport. Héhepunkt dieses
Anerkennungsreigens war die Ver-
leihung des Vera Ciszak-Preises
im Jahr 2010 als ,Frau des Jahres
im Sport‘ — eine Auszeichnung,
die ihre herausragenden Leistun-
gen gebihrend wirdigte.

Ihre Spuren im Verein und dari-
ber hinaus werden nie verblassen.
Ihr Vermachtnis wird uns inspirie-
ren, weiterhin mit Engagement,
Hingabe und dem Streben nach
Exzellenz den Weg zu gestalten,
den sie so bedeutsam mitgepragt
hat.

In tiefer Trauer und mit aufrichtiger
Anteilnahme,

Das BT-Geschéftsstellen-Team



Der Vorstand

,»Wir sagen Danke*“
Punschnachmittag in der
Geschaftsstelle

Am 20.01.2024 fand unser
Punschnachmittag in der
Geschaftsstelle  fur  alle
Trainer und Helfer statt.

Als kleines Dankeschon fir
die ehrenamtliche Arbeit
aller Trainer die taglich in den
Sporthallen, auf dem Platz
oder in der Schwimmbhalle fir
alle Kinder da sind, gab es
Snacks und warmen Punsch.
Jeder Trainer durfte sich auch
kleines Geschenk abholen.

Wir sind Euch sehr dankbar,
dass lhr jeden Tag die Kinder
durch den Sport flihrt und so aktiv
an allen Veranstaltungen teilnehmt.

Danke das es Euch gibt!
Ohne Euch geht‘s einfach nicht!

Wir freuen uns auch in diesem
Jahr wieder viele Wettkdmpfe,
Veranstaltungen und Feste =zu
feiern.

Nachste Veranstaltung fur alle
Trainer und Helfer: 13.07.2024
unter dem Motto ,Wir sagen
Danke* - Grillparty am BT-Beach.

Ich freue mich auf Euch.

Eure Jugendvertreterin
Vivien Kochmann

Fachbereichsleitung

Allgemeines Turnen
Fachbereichsleiter

NACHTRAG!
P2-P5 Wettkampf 2023

Am Sonntag den 24.09.2023
haben sich 33 Madchen aus
3 Abteilungen dem Wettkampf-
vergleich gestellt und sind in den
P-Stufen P2 bis P5 gegeneinander
angetreten.

Fur viele war es der erste Wett-
kampf. Und trotzdem ist es
gelungen, eine ruhige Wett-
kampfathmosphare zu gestalten,
was im Wesentlichen den guten
Leistungen unserer Kampfrichter
zu danken war, welche mit Finger-
spitzengefiihl und Sachverstand
einen fairen  Wettkampfablauf
sicherstellten.

Hier sind die Ergenisse:

Mein Dank geht an Carolin
Gabler, Nika Stechow, Rosa Toplak,
Nadine El-Hasan, Michael Dechau,
Annie Bernstadt, Alma Braun und
Mariana Schiefer.

Dank auch an das Rechenteam,
das nach wenigen Minuten nach
Wettkampfende eine Siegerehrung
mit Urkunden fir alle Teilnehmer-
innen ermdglichte: Angelika
Fischbach und Nadia Kropat-
scheck.

Besonderer Dank und Anerken-
nung der Arbeit - nicht nur an
diesem Tag mit Wettkampfbetreu-
ung sondern das ganze Jahr -
geblihrt den jeweiligen Trainern,
die durch ihre ehrenamtliche Ar-
beit den Kindern die Teilnahme an
einem Wettkampf ermdglichen.



Fachbereichsleitung

Fachbereichsleiter Allgemeines Turnen
Tillmann Fischbach
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Regionalgruppe
Friedrichshain-
Kreuzberg

Hallo liebe Mit-
arbeiterinnen und
Mitarbeiter!

Noch einmal ein
gutes, neues Jahr
fur alle.

Der Termin fir die Bundesju-
gendspiele 2024 steht nun fest.

Am 16. Marz ist es wieder so-
weit. Wie gehabt in der Flatow-
Sporthalle, vor dem Schlesischen
Tor 1, in Kreuzberg. Die Ausschrei-
bungen sind euch inzwischen
zugegangen. Wenn nicht, bitte
schnell melden. Denkt bitte auch
daran Aufbauhelfer und Kampf-
richter zu melden und beachtet
bitte auch die neue Meldeadresse!
Dann sehen wir uns bald.

Bis dahin und viele GriiRe
Reinhard

7. Mannerabteilung

Hallo, Sportsfreunde!

Den ersten Monat des neuen
Jahres haben wir nun auch schon
wieder hinter uns gebracht.
Ich hoffe, alle haben die aus-
giebigen Feierlichkeiten heil
Uberstanden und sind gut in 2024
angekommen.

Und wir kdnnen das neue Jahr
gleich wieder mit einem runden
Geburtstag beginnen: Am 10.
Februar konnte unser Kassen-
wart Lothar Kohn sich dem stetig
wachsenden Kreis unserer
Mitglieder, die bereits das
80. Lebensjahr vollendet haben
anschlielRen.

Lieber Papa, von uns allen die
herzlichste Gratulation zu dei-
nem ganz besonderen Ehrentag,
verbunden wie immer mit den
allerbesten Gliickwiinschen fiir das
néchste Jahr ... und das néchste ...
und das néchste...

Und ein weiteres Ereignis
kbénnen wir — dem ausgedehnten
Erscheinungsrhythmus des Mit-
teilungsblattes geschuldet — auch
jetzt schon verkindigen:

Allgemeines Turnen

40-jahriges Vereinsjubilaum

Am 1. April 1984 (kein Scherz!) ist unser Klaus Meyer in
die BT eingetreten, was logischerweise bedeutet, dass er
dieses Jahr sein 40. Vereinsjubildum feiern kann.
Aber Klaus war auch schon lange vorher Teil unserer
Gemeinschaft, ehe er - endlich! - auch offiziell der BT
beitrat. Seitdem hatte er an den Faustballrunden
teilgenommen, als Teile der 7. Mannerabteilung noch
in der Ohlauer Stralde spielten, versieht nun schon seit
Jahren das Amt unseres Kassenprufers und vertrat die
Abteilung friher bei den BT-Skatturnieren.

Lieber Klaus,
vielen lieben Dank von deiner ,Siebten” fiir deine Treue
und deinen ehrenamtlichen Einsatz, und dass du
unserem Verein noch lange erhalten bleiben mégest!

So, damit entlasse ich euch dann in den restlichen Win-
ter und hoffentlich bald aufziehenden Fruhling, und wie
immer: Passt auf euch und auch auf die andern auf!

Andreas Kohn
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11. Abteilung
Unsere Elfen der Riege A
starten in der Berliner Turnliga5

Am Samstag (27.01.2024) fand
der erste Liga-Wettkampf 2024 far
die Madels der Riege A statt. Sie
starteten in der Berliner Turnliga 5
in der LK 4. Da drei M&dels aus der
erlaubten Altersspanne herausfie-
len, wurde die Riege A ,getrennt®
und startete in zwei Gruppen in
verschiedenen Durchgangen.

June Heringshausen, Adriana
Raso und Clara Boettcher nahmen
in der BTL5a im ersten Durchgang
teil, wo sie die Mannschaft der 13.
Abteilung der BT tatkraftig unter-
stutzten. Am Morgen ging es fur die
drei also los und, wie erwartet, war
die Aufregung fur diesen ersten
Wettkampf im Jahr groR.

Gemeinsam mit den anderen Ma-
dels haben sie ihr Bestes gegeben
und zeigten tolle Leistungen. So
ein Liga-Wettkampf ist dann doch
nochmal etwas anderes und war
furalle neu. June ging an allen vier
Geraten an den Start. Am Boden
konnte sie dabei ihre Bestleistung
mit einem Wert von 12,1 Punkten
erreichen. Adriana unterstitzte
die Mannschaft am Balken und
am Sprung, wo sie ebenfalls sehr
gute Ubungen zeigte. Bis auf eini-
ge Wackler am Balken hat sie die-

ses Gerat mit Bravour gemeistert. 12

Auch Clara, die erst seit kurzem
wieder dabei ist, hat die Mann-
schaft beim Wettkampf tatkraf-
tig unterstitzt, indem sie am
Barren und Balken an den Start
ging. Ohne grolle Wettkampf-
vorbereitung prasentierte sie im
Wettkampf zwei tolle Ubungen.
Insgesamt konnte sich die Mann-
schaft auf den 5. Platz turnen.

June, Adriana und Clara: Wir sind
stolz auf euch! Ihr habt neben
euren turnerischen Leistungen
auch eine super Teamféhigkeit
und gegenseitige Unterstiitzung
bewiesen.

Allgemeines Turnen

Gegen 14:30 Uhr ging es dann
gleich weiter mit der BTL5b, in
welcher die restlichen Ma-
dels der Riege A: Ella Mecchia,
Marlene Rusch, Maroua Bouhanda,
Maria Kraatz, Viviana Gierszewski,
Naima Radtke, Neeve Corre, Ma-
rie Weyrauch und Ava Dajka an
den Start gingen. Geturnt wurde
ebenfalls LK4.

Auch fur sie war es der erste
Wettkampf dieser Art, worauf sie

sich in klrzerer Zeit
vorbereiten mussten. Dem-
entsprechend waren alle

nervos und trotzdem so voller
Vorfreude.

Sie starteten am Sprung, wo sie
tolle Sprunge zeigten und ihr
Bestes gaben — und das, ob-
wohl der Sprung meist nicht das

Lieblingsgerat der Madchen ist.13

Als Belohnung gab
es tolle Wertungen.
Maroua durfte sich
dabei Uber den Hoéchst-
wert von 11,8 Punkten
freuen.

Weiter ging es zum
personlichen ,Wackel-
gerat: dem Barren.
Obwohl einiges schief
lief, konnten die Madels
auch dieses Gerat gut
absolvieren.

Neeve sprang zwar spon-
tan am Barren ein, zeigte jedoch
eine wunderschdne Ubung, mit der
sie eine hohe Wertnote erhielt.

Nun ging es voller Freude in die
zweite Halfte des Wettkamp-
fes. Als nachstes stand der Bal-
ken an. Neben einigen wenigen
Stlrzen zeigten die Madels auch
hier sehr solide, saubere Ubungen.
Einige mussten hierbei all ihren Mut
zusammennehmen, was sie aber
im Endeffekt super gemeistert
haben. Hier konnten sie sich tber
sehr gute Werte freuen - Marie
erturnte sich den Hdéchstwert von
11,55 Punkten.

Obwohl sich die Erschopfung
schon etwas bemerkbar mach-
te und die Kraft langsam nach-
lie}, hie® es nun nochmal:
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Volle Konzentration flir den Boden.
Hier durften die Madels ihre neu
erlernten  Bodenkiren prasen-
tieren, was allen sehr viel Spal}
machte. Auch das letzte Ge-
rat konnten sie somit super
beenden und damitgingauchdieser
Wettkampf dem Ende zu.

In der Gesamtwertung
konnten sich die Madels
damit auf den 6. Platz tur-
nen, was flr ihren ersten
Liga-Wettkampf in der
LK4 ein tolles Ergebnis
ist.

Der  Teamgeist der
Mannschaft bzw. der
gesamten Riege A (die
Mé&adels aus dem ersten
Zugang feuerten ihre
Riege im zweiten Wett-
kampf an) war unuber-
sehbar und sie haben
sich  unglaublich  toll

gegenseitig unterstitzt.

Wir sind super stolz auf euch und
freuen uns schon auf den nachsten
Wettkampf im Marz.

Eure Lotte, Alma, Lilli und Lina

Allgemeines Turnen

Elfen in der Jugend-
und Frauenliga 1

Im letzten Jahr sind sie in die
hochste Turnhklasse in Berlin,
die Jugend- & Frauenliga 1, auf-
gestiegen. So musste sich die
Mannschaft der 11. Abteilung
am Sonntag, den 28.01.2024
erstmals im Wettkampf in der LK2
(der 2. héchsten Schwierigkeitsstu-
fe) messen.

Mit wenig Vorbereitungszeit, da
die Liga in diesem Jahr besonders
frih gestartet ist, und mit verschie-
denen leichten Blessuren, starteten
alle acht Jugendlichen und Frauen
am Morgen in den Wettkampf.

15

Das Startgerat war ausgerechnet
der Barren - das Gerat mit unse-
ren grof3ten Schwachen. So muss-
te die an flinfte Position gesetzte
Maren die Hoffnung schnell begra-
ben, eventuell mit ,offener Hand“
nicht turnen zu mussen.

Das néachste Gerat machte seinem
Namen alle Ehre: der Zitterbalken
mit insgesamt 14 Stirzen konn-
ten wir nicht Uber einen 7. Platz in
der Geratewertung und auch im
Endergebnis hinauskommen.

Obwohl am Boden wie auch
am Sprung sehr ansprechen-
de Leistungen gezeigt wurden,
kamen wir auch hier jeweils nicht
Uber einen 6. Mannschsftsrang
hinaus.
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Abgesehen von den viel zu vie-
len Stirzen am Balken sind wir
Trainer aber mit den erbrachten
Leistungen sehr zufrieden. Es
war schon zu sehen, dass auch
die nicht turnenden Jugendlichen
und Frauen der Abteilung in der
Halle waren, um ihre Kolleginnen
zu unterstutzen.

Fiir des Trainerteam der 11.
Tillmann

13. Madchenabteilung
Jahresabschluss der TGW

Am 17.12.2023 haben sich die
TGW Frauen zum Jahresausklang

zum Kegeln und Essen im Gatto
Nero getroffen.
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Hier wurden zuerst verschie-
dene Kegelspiele gespielt. Hier
wurde mal eine Ratte geworfen
(bedeutet, es wurden keine Kegel
umgeschmissen), aber es wurden
auch mal alle Neun umgeworfen!

Vor allem hat es mal wieder viel
Spall gemacht. Anschliel3end
haben wir alle zusammen lecker
gegessen und haben das Jahr
nochmal Revue passieren lassen
und uns gut unterhalten. Auch mal
Uber Dinge, die nichts mit dem
Sport zu tun haben.

Nun freuen wir uns auf die kleine
Weihnachtspause, bevor es im
nachsten Jahr fleilRig weitergeht
mit den Vorbereitungen auf die
neue Wettkampfsaison.

Allgemeines Turnen

Weihnachtsfeier 2023

Schon wieder ist ein
erfolgreiches und spannendes
Turnjahr zu Ende gegangen,

welches wir am 21.12.2023 mit
unserer Weihnachtsfeier abge-
schlossen haben.

Wie sonst auch, haben sich die
Ubungsleiterinnen und Helferinnen
um 16 Uhrin der Halle eingefunden,
um diese ein wenig weihnachtlich
zu schmicken und vorzubereiten.
Nach und nach sind dann auch alle
Kinder eingetrudelt, welche wie
sonst auch immer leckere siRe
Knabbereien und Obst mitgebracht
haben (bzw. die Eltern), die in der
Pause verteil werden.

Um 17 Uhr ging es dann punkt-
lich los mit der ersten Auffiihrung
des Abends — hier haben die Kin-
der den Eltern einen tollen Eroff-
nungstanz vorgefuhrt mit anschlie-
Render gemeinsamer Dehnung.
Aufgrund des groRen Zuwachses
dieses Jahr hatten wir insgesamt 6
Gruppenvorfuhrungen geplant,
so dass wir Ubungen an allen 4
Turngeraten zeigen konnten.

Begonnen hat die Gruppe von Ella,
Nisa und Isabell. Diese zeigte eine
Choreografie am Boden mit scho-
ner Pyramide als Endpose.

AnschlieRend haben Eli's und
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Dalia’s Kinder ihre Vorfihrung am
Reck gezeigt, vom Aufzug bis hin
zum Umschwung.

Als drittes haben wir Maren’s
Gruppe am Sprung gesehen,
die dynamisch in verschiedenen
Varianten Uber den Bock und
Kasten gesprungen sind.

Zur Halbzeit gab es eine kleine
Pause fur die Zuschauenden und
die Kinder, in der diese mit Trink-
packchen und den mitgebrachten
Knabbereien versorgt wurden,

wahrend im Hintergrund stim-
mungsvoll die Weihnachtsmusik
lief.

Nach der Pause ging es weiter
mit Hannah’s Gruppe am Balken.
Hier wurden Sprunge, Drehungen
und Rader auf dem Balken geturnt,
wie auch Uberschlage vom Kas-
ten. Danach haben wir nochmal
eine Reckliibung gesehen.

Die Gruppe von Alina und Oi-
ting hat eine kreative Choreogra-
fie am Doppelreck gezeigt. Als
letzte Gruppe durften die schon
Grolleren am Boden zeigen, was
sie dieses Jahr alles gelernt haben.

Hier hat Maren’s Gruppe eine
schon synchrone Choreografie
geturnt mit vielen Partnerteilen,
aber auch Leistungsteilen und
eleganten Tanzschritten.



Allgemeines Turnen

Zum Abschluss gab es dann noch
das gemeinsame Gruppenfoto mit
allen Kindern, Ubungsleiterinnen
und Helferlnnen. Was natrlich
auch nicht fehlen durfte, ist das
Verteilen unserer traditioneller TGt-
chen, die mit vielen leckeren SuU-
Rigkeiten geflllt waren.

Wieder mal hatten wir eine ge-
lungene Weihnachtsfeier mit sehr
schénen Ubungen! Wir méchten
uns nochmal bei allen Kindern und
Eltern flr ein erfolgreiches Turn-
jahr bedanken, in dem wir sehr viel
Spal} hatten.

Wir sind stolz sagen zu kdénnen,
dass wir dieses Jahr einen beachtli-
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chen Mitgliederzuwachs hatten, so
dass Uber 50 Kinder anwesend wa-
ren! Vielen Dank an alle Eltern und
Zuschauende, die da waren und
die Halle so gut gefillt haben.

Wir freuen uns schon auf das
nachste Jahr, in dem wir wie-
der fleiRig weitertrainieren, neue
Sachen lernen, aber vor allem
Spald am Turnen haben wollen!

Nun wiinschen wir euch erholsame
Feiertage und einen guten Rutsch
ins neue Jahr.

Bleibt gesund!

Allgemeines Turnen

Neujahrsfriihstiick 2024

Zum Einstieg ins neue Jahr,
hat sich die TGW Gruppe zum
Neujahrfrihstick zusammen-
getroffen. Auch wenn wir dieses
Jahr aus verschiedenen Griinden
(Krankheit, Arbeit, Wettkampf)
nicht in groRer Anzahl aufgelaufen
sind, haben sich die Anwesenden
mit dem neuen Jahr und den damit
einhergehenden  Anforderungen,
Winschen und Zielen auseinan-
dergesetzt.

Natlrlich wollen wir stets unsere
Bestleistung abrufen, wenn nicht
sogar immer etwas ausbauen und
diese bei allen 4 Wettkdmpfen,
die fur uns dieses Jahr anstehen
abrufen. Ebenso sind wir dabei
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eine neue Turnlibung zu choreo-
grafieren, was auch immer recht
zeitintensiv ist. Wir sind jedoch
guter Dinge, dass wir sie bis zum
ersten Wettkampf fertigbekommen
und dann voller Freude allen zei-
gen konnen. Nichtsdestotrotz steht
neben der Leistung auch immer
der Spal und Zusammenhalt der
Gruppe fur uns im Vordergrung,
den wir naturlich stets pflegen
wollen durch gemeinsame Team-
abende oder auch Aktivitaten,
die wir auflerhalb des Trainings
zusammen machen.

Also, auf ein weiteres erfolgreiches
TGW Jahr. Madels, das wird Spit-
ze!

Hannah
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BTL5A 2024
Wir sind wieder mit dabei!

Aufgrund der Altersbeschrankung
bei der BTL5 konnten vier unse-
rer Turnerinnen an der diesjahri-
gen BTL leider nicht teilnehmen.
So schlossen wir uns mit der 11.
Abteilung zusammen und konnten
mit drei Turnerinnen aus der 11.
und sieben Turnerinnen aus der
13. eine vollstandige Mannschaft
melden.

Wir starten also am 27.01. in den
ersten Ligawettkampf mit Adrijana,
Clara, Ella, Isabell, June, Lotta,
Luise und Sophia. Clara durf-
te kurzfristig flr unsere leider
erkrankte Leya einspringen. Oiting
und Talia haben es sich jedoch
nicht nehmen lassen, ihre Mann-
schaft beim Wettkampf anzufeuern
und zu unterstitzen, was mich als
Trainerin sehr gefreut hat.

Unser Startgerat war der Boden,
an welchem alle sechs Madels
saubere Ubungen zeigten. Als
Trainerin ist man immer wieder
Uberrascht, wie ordentlich die
Madels dann doch turnen kénnen,
im Training sieht das oftmals ganz
anders aus. ;) Nur an dem Ausdruck
und der durchgangigen Spannung
mussen wir noch arbeiten.

Weiter ging es an den Sprung,
wo Adrijana eine saubere Hocke

und die  anderen Méadels
ihren  Uberschlag Uber den
Sprungtisch zeigten. Am Sprung
konnten wir im Vergleich zum
vergangenen Wettkampf wirklich
eine Steigerung erkennen. Lotta
zeigte einen sehr sauberen Uber-
schlag und wurde hierflr auch mit
guten Punkten belohnt.

Am Barren zeigten alle Madels
saubere Ubungen. Hier und da
mussen wir noch an gestreckten
Knien und dem Vermeiden der
Zwischenschwiinge arbeiten,
aber ansonsten wurde am Barren
durchweg sehr ordentlich geturnt.

Das Zittergerat der Balken am
Ende des Wettkampfes machte
seinem Namen leider alle Ehren.
An diesem Wettkampftag klappte
am Balken leider wirklich nur sehr
wenig und wir mussten aufgrund
der vielen Stirze leider einiges an
Punkten liegen lassen. Da haben
wir definitiv noch Luft nach oben
und wissen, fir was wir in den
kommenden Wochen trainieren
mussen.

Alles in allem waren alle Madels
und Trainerinnen glucklich und
zufrieden, als der Wettkampf dann
vorbei war. Wir konnten einen
starken 5. Platz im ersten Liga-
wettkampf erturnen und wissen,
dass beim nachsten Wettkampf
noch deutlich mehr drin ist!!
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Allgemeines Turnen

Schon war es zu sehen, wie sich Ich bin stolz auf die gezeigten
die Madels trotz unterschiedli- Leistungen und freue mich auf den
cher Abteilungen angefeuert und zweiten Wettkampf im Marz!
unterstitzt haben.

Eure Maren



Silvesterrudern &
Silvesterparty 2023

Als schones jahrliches ,Ritual”
kommen am letzten Tag des Jahres
die Ruder:iinnen zusammen, um
sich vor den grol3en Neujahrsfeier-
lichkeiten ein letztes Mal im alten
Jahr auf dem Wasser zu treffen.

Das Silvesterrudern 2023 war
gepragt von milden Temperatu-
ren und einem hohen Wasserpe-
gel, der so einiges Hindernis im
Wasser nicht ungefahrlicherweise
bedeckte.

Am 31. Dezember 2023 trafen
wir uns also um 11 Uhr mor-
gens im Bootshaus am Kleinen

Wannsee.
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Recht pulnktlich ging es los mit
ca. 25 Teilnehmer:innen in den
verschiedensten Bootsgrélien
und mit verschiedenen Zielen.
Wahrend die Ein oder Anderen die
kurze Tour wahlten, und bis zur
Babelsberger Enge fuhren, gab
es auch Kamerad:innen, die die
Wannsee-Umfahrt wahlten.

Bei letzteren ging nach fast getaner
Arbeit zurtick am Kleinen Wannsee
die Prosecco-Pulle durchs Boot,
begleitend von einem RuUckblick
zu den Ruderereignissen des alten
Jahres und einem Ausblick auf die
individuellen Plane des neuen Jah-
res. Neben dem Wiederentdecken
des Skiffs — dem Renn-Einer — und
Berichten Uber diverse Wander-
fahrten wurden auch persoénliche
Ruderkilometerrekorde bestaunt.

So wurde es ein heiteres
Pausieren und ging mit erhoh-
tem Ruderschlag zurtick auf den
letzten 1,5 Kilometer des Tages.

Abends kamen noch Uber 70
Kamerad:innen zusammen zum
Silvester-Dinner und Party.

Los ging es mit einem Sekt-
empfang gefolgt von frisch
gegrillten Scampis auf Blatt-
salaten und Ochsenbackchen mit
Kartoffelgratin.

Gut gestarkt lief ,Dinner for One*
auf der grolRen Leinwand, was flr
das ein oder andere staunende
Nachwuchsmitglied das erste Mal
war. Sodann wurde die Tanzflache
erdffnet und mit kurzer Pause um
0 Uhr ging es bis in die frihen
Morgenstunden tanzend in das
Jahr 2024.

Alles Gute im neuen Jahr!
Nikolai Déus-von Homeyer

23



Verbandsliga Manner

Die vergangene Saison verlief
bei beiden Mannschaften recht
gut. Die gesteckten Ziele wurden
erreicht und geben Hoffnung auf
Hoheres.

Unsere 2. und 3. Mannschaft
konnten in der Saison 23/24 in
Berlin den Meister- bzw.
Vizemeistertitel erringen. Zu die-
sem Erfolg gratulieren wir und
wilnschen, dass es so weitergeht.

Die 2. Mannschaft konnte in
der  Berlin-/Brandenburg-Runde
zudem den 4. Rang belegen. Das
allein scheint die Uberlegung,
es im Sommer wie im Winter in der
2. Bundesliga zu versuchen, zu
rechtfertigen.

Bundesliga
In der 1. Bundesliga verlief der
Saisonstart verhei3ungsvoll.

Mit drei Siegen aus funf Spielen
gegen die letztjahrigen DM-
Teilnehmer konnte man sich frih
in der Tabellenspitze etablie-
ren. Nach einem knappen 4:5 in
Armstorf musste man sich leider
auch im Ruckspiel geschlagen
geben. Besonders in eigener
Halle ware sicher mehr maoglich
gewesen, doch der krankheitsbe-
dingte Ausfall des Hauptangreifers
konnte gegen die Niedersach-
sen nicht kompensiert werden.
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Weiterhin mit guter Ausgangs-
situation, wenn auch etwas hin-
ter den Erwartungen, ging es im
neuen Jahr gegen den VfK im
Berlin-Derby um wichtige Punkte,
um oben dranbleiben zu kénnen.

Leider zeigte man in diesem Spiel
keine ansprechende Leistung,
sodass man eine Woche auf die
ersten Punkte im Jahr 2024 war-
ten musste. Die Gaste des TSV
LoLa wurden souverdn mit 5:0
geschlagen. Der Klassenerhalt war
damit auch rechnerisch erreicht,
fur eine DM-Platzierung wird es
allerdings nicht mehr gentgen.

Termine 2024
20 & 21. April 38.Wedding-Cup im
Schillerpark

Alle weiteren Informationen und
Ergebnisse zu unseren Spieltagen
findet ihr zeitnah unter bt-faustball.
de und unter faustball.com.

Eure Faustballabteilung
bt-faustball.de

Faustball

Jubilarehrung

Wie schnell doch die Zeit
vergeht. Man meint, es ware erst
vor kurzem gewesen und schon
sind viele Jahre vergangen.
Unsere Andrea fiur 40 Jahre
und Anja sowie Claudia sind 25
Jahre in unserer Gemeinschaft.
Man kann sich gar nicht vorstellen,
wie es vorher ohne sie war.

Von Anfang an haben sich alle drei
Damen positiv im Abteilungsge-
schehen eingebracht und das ist
bis heute so geblieben. Wir haben
euch auch bei unserer Weihnacht-
feier unseren Dank ausgesprochen
und wir gratulieren euch nochmals
auf diesem Wege flr eurer Treue
und hoffen, dass ihr weiterhin
gesund bleibt und der Spal} an der
Ehrenarbeit nicht versiegt.

Wedding-Cup 2024

Der 38. Wedding-Cup steht am
20. und 21. April an und die
Vorbereitungen  laufen  schon
seit einiger Zeit. Das letztjahrige
Turnier war zu unserer Zufrieden-
heit verlaufen und das streben wir
auch in diesem Jahr an.

Bei der Fachbereichssitzung wird
hoffentlich kein Posten unbesetzt
bleiben, damit die Arbeit beim
Wedding-Cup gesichert ist.
Wir erwarten wieder ca. 200
Mannschaften aus dem In-
und Ausland, sodass unser

Faustballturnier  weiterhin  das
grolte der Welt sein wird. Die
Aufgabenverteilung wird bei der
Fachbereichssitzung  vorgenom-
men, nur die Einladungen werden
schon im Januar verschickt und
ausgesprochen.

Hoffen wir auf angenehmes Wetter,
keinen Regen und eine gut bespiel-
bare Wiese im Schillerpark.

Frauen Verbandsliga

In der Verbandsliga Berlin/
Brandenburg hatte es knapper
kaum sein konnen. Im Duell um
den Meistertitel mit Berlin-Rivale
Stern Kaulsdorf entschied nach
jeweils einem Sieg aus dem
direkten Aufeinandertreffen das
Ballverhaltnis. Dabei hatte Kauls-
dorf das bessere Ende fir sich.
Alle anderen Spiele wurden mit 2:0
gewonnen.

Auch in der Berliner Spielrunde
waren es diese beiden Teams,
die den Spitzenplatz unter sich
ausmachten und auch hier wurde
es schlussendlich der 2. Platz.

Das ist erfreulich, aber wenn wir
nicht haufiger durch Krankheit
usw. etwas geschwacht gewesen
waren, hatten die Meistertitel auch
bei uns landen kdénnen. Nur in
Bestbesetzung ist das natlrlich
moglich, aber leider ist das nicht
immer zu realisieren.
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Eltern-Kind-Turnen
(Fachbereich Faustball)

Nun ist es geschehen, wir nehmen
keine neuen Kinder mehr auf, weil
die Gruppen zu voll sind. Das kann
sich zum Sommer hin &ndern, aber
zzt. ist es nun mal so.

Scheinbar haben unsere Madels
den richtigen Draht zu den Kindern
und Eltern und das ist mehr als
erfreulich. Wenn das Angebot
nicht so gut ware, wirden nicht so
viele Kinder zu uns kommen
und das ist allein euer Verdienst.
Danke an Sophia, Darleen und
Amelie.

Die Weihnachtsfeier mit Weih-
nachtsmann verlief wir immer
sehr gut ab. Hierbei sei auch ein
grolier Dank an den Weihnachts-
mann erwahnt, der zu jeder der 3
Gruppen auf der Matte stand und
damit einen Grofteil des Erfolgt flr
sich verbuchen konnte.

Die Stimmung in der Halle war
trotz der Fulle harmonisch. Die Kkl.
Geschenke an die Kinder mis-
sen besorgt und verpackt werden.
Wir hatten Glick, denn es wurden
80 Prasente vorbereitet und alle
waren am Ende ausgegeben.
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Geratturngruppe (6-12 Jahre)
Fachbereich Faustball

Die im Herbst gegrindete Gerat-
turngruppe hat sich gut entwickelt
und ist mit unserer Esther mehr
als zufrieden. Dir, liebe Esther, auf
diesem Wege ein dickes DANKE!

Leider haben wir einen Aufnahme-
stopp, denn die Gruppe ist voll.
Es gibt eine Warteliste und die ist
auch schon gut gefiillt. Mit einem/r
weiteren Ubungsleiter*rin koénnte
diese Liste aufgeldst werden.

Wer _ist _bereit, sich _mittwochs
von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr mit

einzubringen?

Es wird Uberlegt, ob die Grup-
pe sich nicht auch an den Ver-
einsveranstaltungen im Turnen
beteiligen sollte. Noch sind wir
in der Planungsphase, aber der
Wunsch besteht. Nun missen nur
noch Kontakte zu den Verantwort-
lichen hergestellt werden, die die
Termine incl. der zu absolvieren-
den Ubungen festlegen.

Wir wulnschen unserer Esther
alles Gute fir ihre ehrenamtliche
Arbeit,vielDurchhaltevermégenund
hoffen weiterhin auf Verstandnis in
ihrer Familie.

Badminton
(Fachbereich Faustball)

Die Badminton-Gruppe ist nun
in der Halle Ungarnstr. beheima-
tet und fihlt sich dort auch wohl.
Es wird kein Wettkampf sondern
nur Freizeitsport betrieben.

Die Teilnehmer*innen kommen
aus verschiedenen Vereinsabtei-
lungen und die Gruppe wird vom
Fachbereich Faustball betreut.

Wir suchen noch jiingere Perso-
nen, die sich vorstellen konnten

bei uns mitzumischen.

Schlager, Balle usw. sind vorhan-
den, nur das Mitmachen, dazu
muss man sich selbst Uberwin-
den. Kommt ohne Anmeldung ein-
fach montags zwischen 18 und 20
Uhr vorbei. Der Zugang zum Ge-
I&nde ist die kleine rechte Tlr im
Strallenzaun.
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Korbball
(Fachbereich Faustball)

Die Gruppe hat neue Mitglie-
der werben konnen und bildet
nun eine Gruppe innerhalb des
Fachbereichs Faustball. Ob man
fur die Punktspiel-Saison eine
eigene Mannschaft beim Verband
meldet, muss noch geklart werden.
Bisher wurde aus 2 Vereinen eine
Mannschaft gebildet.

Das Training wird gut
angenommen und es ist beplant,
ein Korbball-Turnier evtl. wieder
auf der Hanne-Sobek-Sportanlage
in Juni oder Juli, auszurichten.

Esther und Janka halten die
Gruppe zusammen und es ist
erfreulich zu sehen, welchen Spal}
die Mitglieder in der Gruppe haben.

Timon Ltzow, Jirgen Nest



Gymnastik & Tanz

Neujahresfriihstiick
fir Ubungsleiter*innen

Nach dem Erfolg im vergangenen
Jahr, wurde auch 2024 wieder zum
Neujahrsfriihstiick  fir  Ubungs-
leiter*innen, Sportassistent*innen
und Helfer*innen im Fachbereich
Gymnastik und Tanz, geladen.

Unter dem Motto ,Niemand der
sein Bestes gegeben hat, hat es
spater bereut” trafen wir uns im
Konferenzraum der neuen Sport-
halle der Bernd-Ryke Grundschule
in Berlin Haselhorst zu einem ers-
ten Gedankenaustausch im neuen
Jahr, und um auf Wiinsche, Anre-
gungen und Fragen der Ubungslei-
tenden einzugehen.

Mit Hilfe meiner beiden Assistent-
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innen Janina G. und Grit B. zau-
berten wir ein leckeres Buffet
auf dem hoffentlich nichts fehlte.
~Sektchen“ war inclusive.

Gymnastik & Tanz

Ich konnte unsere neuen Sport-
gruppen ,Historisches Fechten”
und die K-Pop Dance Gruppe
~Shudows” vorstellen, und die
jungen Helfer*innen und Ubungs-
leiterinnen zu den bestandenen
Prifungen beglickwiinschen.

In frohlicher Runde entwickelte
sich ein Teamgeist, der mich mit
Freude auf ein aktives, sportliches
Miteinander im FB Gym/Tanz bei
der Berliner Turnerschaft im Jahr
2024 blicken lasst.

Ganz herzlich eure

Gitti Garnatz
FB-Ltg. Gym/Tanz

2. Gymnastikabteilung

Am 10.12.2023 verstarb
unser Ehrenmitglied Waltraud
Krause. Wir kdnnen es noch gar
nicht fassen, dass sie nicht mehr
unter uns weilt. Sie war bei uns
zeitweise  Abteilungleiterin  und
dann 1. Vorsitzende des Vereins.
Sie hat sich sehr um die BT bemiiht
und auch viele Impulse gegeben.
Wir werden gerne an sie zurlck-
denken.
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Alle Bilder sind von Janina und Lena

Steffi Busch war am 28.01.2024
seit 50 Jahre in der BT. Die 2.
Gymnastikabteilung war ihr immer
wichtig.

Helga Schmidt ist seit dem
01.01.2024 seit 30 Jahren in
unserem Verein. Egal ob Grillfest,
Weihnachtsfeier oder eine frohe
Runde, sie hat sich sehr um unsere
Feste bemiht. Ohne Helga kénnen
wir uns das kaum vorstellen.

Wir danken beiden fiir ihre Treue!

Am 1. Mérz wird Ingrid Hartung
stolze 90 Jahre alt und am 25. Marz
folgt unsere Annelore Bongs mit
85 Jahren. Wir gratulieren beiden
recht herzlich und wiinschen alles
Gute und vor allem Gesundheit.

Gerda Maal3



Gymnastik & Tanz

Historisches Fechten

Das europaische Mittelalter hat uns
eine Vielzahl von hochinteressan-
ten, oft inhaltlich extrem hochwer-
tigen Fechtblichern hinterlassen,
deren Techniken den Vergleich mit
asiatischen Kampfkiinsten keines-
wegs scheuen mussen.

In  unserem laufenden Kurs
vermitteln wir eine Kenntnis der
, um
dann die so erarbeitete Technik
zur Einsetzbarkeit in
zu entwickeln.

Wir unterrichten im Schwerpunkt
das Fechten mit dem zweihandig
geflhrten , aber
wir beschaftigen uns auch mit

sowie dem Ringen am Schwert.

Auch wenn es ,historisches Fech-
ten“ heillt, arbeiten wir selbst-

verstandlich mit moderner,
und Didaktik.

Auf

(insbesondere im Sparring)

legen wir héchsten Wert.

Jeder Teilnehmer kann sich seine
Intensitat selbst bestimmen. Gerat
(Trainings-Schwerter) zum Auspro-
bieren ist vorhanden!

Die Sportart HEMA (Historical Eu-
ropean Martial Arts) ist jung, und
entwickelt sich gerade jetzt mit

riesigen Schritten. Ob jung oder alt;
Frauen, Manner und Divers;
Sei dabei und triff nette Menschen :)

Floris Gerber & Guido Neukamm
Fotos im Artikel von Fraser/ Gerber



Kleinkinderturnen

Fachbereich Kleinkinderturnen

Liebe Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, ich wiinsche euch ein
gesundes und schénes 2024.

Fur unseren Bereich gibt es leider
eine nicht so gute Nachricht. Pet-
ra legt aus mehreren Grinden mit
sofortiger Wirkung ihr Amt als
Kleinkinderoberturnwartin nie-
der. Seit 1991 war sie meine
Stellvertretung und als ich in den
Ruhestand ging Ubernahm sie
die Aufgabe allein. Sie hatte gute
Unterstitzung durch alle Mit-
arbeiter/innen. Der Bereich
Kleinkinderturnen lief mit vielen
Veranstaltungen immer sehr gut.

Liebe Petra, wir von den Abftei-
lungen sagen herzlichen Dank
fiir deine jahrelange Arbeit und
wiinschen dir fiir die Zukunft alles
Gute.

Hoffentlich sind am 12.02.2024 zur
Sitzung alle dabei, damit wir dem
Verein ein gutes Ergebnis betreffs
Nachfolge vorlegen kdnnen.

Liebe Vivien, dir und deinen

Helfern ein groBes ,Dankeschén®
ftir den netten Punschnachmittag.

Schade, dass SO wenig
Abteilungen  gekommen  sind
obwohl die Veranstaltung gut
beworben war.

Alle Anwesenden fanden es toll.
Uber den Besuch der Ruderer
haben wir uns sehr gefreut.

Ich finde es ist wichtig, dass man
mit seiner Unterstitzung dazu
beitragt, dass es in allen
Fachbereichen gut lauft.

Denkt bitte in 2024 dariber einmal
nach!

Brigitte Delbrouck (Gitti)
(Schriftwartin)
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Turnzentrum

16 Kader-Nominierungen fur die
Berliner Turnerschaft

Das Turnzentrum und die TTS
Salto Berlin sind begeistert, dank
guter Arbeit unseres Trainer-Teams
und Uberzeugender Leistungen
unserer Turner und Turnerinnen im
Jahr 2023 konnten sich insgesamt
6 Turner und 10 Turnerinnen der
Berliner Turnerschaft einen Kader-
Platz fiir das Jahr 2024 sichern.

Besonders freuen wir uns daru-
ber nun auch wieder im mannli-
chen Bereich einige Kaderplatze
vorweisen zu kénnen, ein grolies
Dankschdn geht hierbei an Inna
und Damian — ihr und die Jungs
haben das spitzenmalig gemacht!

Hervorzuheben sind zudem
Yonca Ozgul (AK14) und Dina
Safadi (AK12), die beide im DTB-
Turnzentrum der KTR Berlin trai-
nieren und ihren Bundeskader-
status, dank der guten Arbeit vor
Ort, bestatigen konnten. Yonca
erreichte den Nachwuchskader 1
und Dina den Nachwuchskader 2.

Wir gratulieren euch und all
unseren anderen Turnern und Tur-
nerinnen zu ihren Nominierungen
in den jeweiligen Kader. M6ge das
Jahr 2024 genauso erfolgreich ver-
laufen.
Turnzentrumsleiterin
Nadine Bul’

Uberblick
Kader-Nominierungen:

Landeskader - AK7
weiblich

- Thea Kandzi

- Hermine Elfriede Heinrich
- Sophie Hagmaier

Landeskader — AK8
weiblich

- Anissa Madhouni

- Minu Lea Olbrich

- Paula Krone

- Mariia Kravtsova

- Marley Moussavou Dibondo

Nachwuchskader 1
- Yonca Ozgil

Nachwuchskader 2
- Dina Safadi

Kaderschulungskreis AK6
mannlich

- Charlie Schacht

- Maksim Gorodnov

Kaderschulungskreis AK7
mannlich

- Abdullah Issa Naimi

- Yannik Funk

Landeskader AK8
mannlich

- Mads Lange

- Finn Lange
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Turnzentrum

Die ersten Ligawettkampfe

Am 27. und 28. Januar startete
mit den ersten Wettkdmpfen der
Berliner Turnliga 5 (LK4) und
der Jugend-/ Frauenliga die
Wettkampfsaison 2024.

Die BT war in beiden Ligen mit 3
Mannschaften vertreten. In der
BTL5a turnte sich die 1. Mann-
schaft aus dem Turnzentrum auf
den 4. Platz, dicht gefolgt von der
2. Mannschaft aus der 11. & 13.
Abteilung auf dem 5. Platz.

Bei den jingeren Madchen in der
BTLSb haben die Turnerinnen der
11. Abteilung den 6. Platz belegt.
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In der JFL1 lieferte sich die
Startgemeinschaft aus dem TZ
und VL Lichtenrade mit der
Frauenmannschaft aus dem TZ
ein Kopf-an-Kopf-Rennen um den
Sieg.

Die Startgemeinschaft konnte sich
den 1. Platz sichern, ein Punkt
dahinter BT2 auf Rang 2. Die 3.
Mannschaft der BT aus der 11. Ab-
teilung erreichte den 7. Platz.

Cora Sachs
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vorraussichtl.

Mitteilungsblatt Redaktionsschluss Erscheinungstermin
Mitteilungsblatt Nr.2 ~ 19.04.2023 02.05.2024
Mitteilungsblatt Nr.3  28.06.2024 10.07.2024
Mitteilungsblatt Nr.4 tbd tbd

Mitteilungsblatt Nr.5 tbd tbd

Wer sich noch regelmaRiger informieren méchte, ist auf unserer Web-
site und unseren Social Media Kanalen genau richtig.

Veranstaltung Datum | Uhrzeit |Ort
Angebot des BTFB 09:00. Barensaal der Senats-
2. Kinderschutz- 17.02. 18'3-0 Uhr verwaltung im Alten
Sport-Konferenz ' Stadthaus
. . Vor dem Schlesischen
Bundesjugendspiele 16.03. Tor 1, 10997 Berlin
Osterferien 25.03. bis 05.04.2024
. 20. & .

38. Wedding-Cup 21.04. Schillerpark
Pfingstferien 10.05.2024
Angebot des BTFB

: : o 25. & Turnzentrum
Trainerassistent*in Kin- .
der- und Jugendturnen 26.05. Schoneberg
Berlin sucht die 18.05 14:30 -  Turnzentrum
Turn-Talente 7 16:30 Uhr  Schoéneberg

' 1“ -
,Wir sagen Danke! 13.07. Astoria/BT-Beach
Grillparty
Berlin sucht die 20.07 14:30 -  Turnzentrum
Turn-Talente """ 16.30 Uhr Schoéneberg
Sommerferien 18.07. bis 30.08.2024
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Unsere Geburtstagskinder Unsere Geburtstagskinder
im Januar, Februar & Marz im Januar, Februar & Mirz
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Unsere Geburtstagskinder
im Januar, Februar & Marz
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