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Rickblick auf den P2-P5-Wettkampf, die Norddeutschen
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Die Berliner Turnerschaft, kurz BT, ist ein Mehrspar-
tensportverein mit derzeit zwolf aktiven Fachbereichen,
verteilt Uber sechs Berliner Bezirke. Zu den praktizier-
ten Sportarten zahlen neben dem Turnen, Leichtathletik,
Schwimmen und Rudern auch verschiedene Ballsport-
arten wie Faustball und Handball. In unserer Gymwelt,

in der Ohlauer Strale, bieten wir eine Vielzahl an Fit-
ness- und moderner Sportangebote an.

In dem Turnzentrum in Schoneberg stehen uns eine
Gerate- und Mehrzweckhalle zur Verfligung. Hier bieten wir
leistungsorientiertes Turnen - u.a. in der Turn-Talentschule Salto Berlin

- und ein Programm mit verschiedenen Sportarten an.
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Glihwein
Kinderpunsch

Kakao mit
Marshmellows

Lebkuchen
Dominosteine

Marzipankugeln

ASTORIA RG i.d. Berliner Turnerschaft e.V.
Bismarckstr.68, 14109-Berlin-Wannsee

PARKEN AUF DEM GRUNDSTUCK



Geschiftsstelle

Ein Jahr geht zu Ende —
Ein neuer Anfang steht bevor

Liebe BTler*innen,

das Jahr 2024 neigt sich langsam
dem Ende zu, und mit diesem Mit-
teilungsblatt mochte ich mich von
euch verabschieden — zumindest
als Gestalterin dieser Mitteilungen.
Ab dem kommenden Jahr wird die
liebe Nika diese Aufgabe Uberneh-
men. Ich bin Uberzeugt, dass sie
frischen Wind und tolle neue Ideen
mitbringt, und freue mich schon da-
rauf, ihre erste Ausgabe zu lesen.
In der nachsten Mitteilung werdet
ihr auch einen kleinen Vorstel-
lungstext von ihr finden.

Fur unseren Verein war 2024 ein
Jahr voller Engagement, Gemein-
schaft und vieler erfolgreicher Ver-
anstaltungen. Gemeinsam haben
wir vieles erreicht, worauf wir stolz
sein kénnen. Ein herzliches Dan-
keschon an euch alle — flr eure
tatkraftige Unterstlitzung, eure Be-
geisterung und euer Vertrauen in
unsere Arbeit.

Zum Abschluss noch ein Hinweis
zu den SchlieRzeiten der Ge-
schaftsstelle Uber die Weihnachts-
und Neujahrsfeiertage:

Unsere  Geschéftsstelle  bleibt
vom 23.12.2024 bis einschliel3lich
03.01.2024 geschlossen. Ab dem
04.01.2024 sind sie wieder wie ge-
wohnt fur euch da. Wir bitten euch,
dies bei euren Anliegen zu berlck-
sichtigen.

Wir winschen euch allen eine be-
sinnliche Weihnachtszeit, schone
Stunden mit euren Liebsten und
einen guten Start ins neue Jahr
2025. Moge das neue Jahr genau-
so erfolgreich, harmonisch und in-
spirierend fir unseren Verein wer-
den wie dieses.

Viele Griil3e,
Jasmin Hanses &
das BT-Geschéftsstellenteam



Geschiftsstelle

Frischer Wind fiirs Mitteilungs-
blatt und Social Media — Nika
stellt sich vor!

Hallo ihr Lieben,

mein Name ist Nika Sophie Ste-
chow und ich freue mich sehr
darauf, ab dem neuen Jahr die
Aufgaben von Jasmin als Social
Media- und Mitteilungsblatt-Beauf-
tragte zu Ubernehmen.

Ich bin seit 16 Jahren Mitglied in
der BT, turne selbst noch aktiv und
engagiere mich als Trainerin in der
11. Madchenabteilung sowie in der
Turntalentschule.

Diese neue Aufgabe erflllt mich
mit Vorfreude, und ich freue mich
darauf, euch auf dem Laufenden
zu halten, spannende Inhalte zu
teilen und gemeinsam mit euch un-
seren Verein online und offline zu
prasentieren. Fur Anliegen, Wun-
sche oder Fragen stehe ich euch
naturlich jederzeit gerne zur Ver-
fugung.

Auf eine tolle gemeinsame Zeit!

Herzliche GriiRe
Nika Sophie Stechow



Der Vorstand

Der Vertrauensausschuss stellt
sich vor

Liebe Mitglieder der BT,

gemall §18 der Vereinssatzung
entscheidet der Vertrauensaus-
schuss Uber Beschwerden, z.B.
gegen Entscheidungen, mit denen
ein Mitglied oder Erziehungsbe-
rechtigte minderjahriger Mitglieder
nicht einverstanden sind.

Auf der vergangenen Delegierten-
versammlung wurden die Mitglie-
der des Vertrauensausschusses
fur die kommenden drei Jahre neu
gewahlt. Insofern nehme ich das
gern zum Anlass unsere Arbeit vor-
zustellen.

Der Vertrauensausschuss hat den
traditionellen Beschwerdeaus-
schuss abgeldst, Ubernimmt aber
weitestgehend die Aufgaben und
erganzt diese. Denn wir fungieren
zugleich als Ansprechpersonen,
auch fur die Beschaftigten im Ver-
ein und als Personen, die im Falle
von Streitigkeiten und in anderen
Fallen ins Vertrauen gezogen wer-
den koénnen. Jede und jeder von
uns kann nach Kontaktaufnahme
per Mail auch einzeln angerufen
werden. Der Vertrauensausschuss
ist allein der Delegiertenversamm-
lung gegenuber verantwortlich,
hat dabei aber stets die Person-
lichkeitsrechte der Betroffenen zu
wahren. Naheres beschreibt die
Satzung im oben bereits erwahn-
ten §18.

Mitglieder des Vertrauensaus-
schusses sind:

« Dirk Koénig (Leitung) -
9. Mannerabteilung

+ Brigitte Firzlaff -
1. Frauenabt./Gym.

*  Werner Kriger -
4. Mannerabteilung

+ Sandra Schneider -
Tanz, Show & Bewegung

« Stefan Wagner -

4. Mannerabteilung
* Matthias Schwartz (Ersatz) -
Leichtathletik

Um mit uns in Kontakt zu tre-
ten, haben wir ein separates
Email-Postfach eingerichtet:
vertrauensausschuss@berlinertur-
nerschaft.de

Wir hoffen natirlich, dass unsere
Arbeit mdglichst selten erforderlich
wird. Aber wenn, dann stehen wir
vertrauensvoll an Eurer Seite.

Dirk Kbnig,
Vors. BT-Vertrauensausschuss
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Allgemeines Turnen

P2-P5-Wettkampf 2024

Am 28.09.2024 fand der dies-
jahrige P2-P5 Wettkampf statt.
Mit 30 der 33 gemeldeten Tur-
nerinnen konnte eine sehr geringe
Ausfallquote verzeichnet werden.
Vielen Dank dafir an die Melden-
den.

Besonderer Dank gilt Angelika
Fischbach (Rechenzentrum und
administrative Planung, leibliche
Versorgung der Kari und Helfer),
Nadia Kropatscheck (Rechenzen-
trum) und den Vorturnerinnen und
Trainern der 11. Abteilung,

die neben Wettkamfbetreuung und
Kampfrichtern auch den Gerate-
aufbau Ubernahmen.

Es war eine entspannte Wett-
kampfathmosphare, die auch den
angstlichsten Kindern half, teilzu-
nehmen und gute Leistungen zu
erzielen.

Fachbereichsleiter
Allgemeines Turnen
Tillmann Fischbach

7Jahrgang2018
Name Vorname Sprung |Reck |Balken [Boden |Insgesamt |Platz | Abt
Zaienchyk Tina 11,45| 11,80 9,90 10,50 43,65 1|11.
Blazevski Helissa 11,30 9,70 9,80| 10,60 41,40 2|13 F
Berthold Isabella 11,75 8,00 9,60 9,95 39,30 3|11,
Jahrgang 2017
Name Vorname Sprung | Reck | Balken |Boden |Insgesamt|Platz | Abt
PreiR Victoria 10,80 8,35| 11,00/ 11,30 41,45 1(13. Frz.
Hanusa Charlotte 10,35 11,85 9,80 9,10 41,10 2(11
Dajka Romy 10,85 9,80 10,45 10,00 41,10 3|11
Klebanov Ava 9,15| 9,30| 10,70| 10,50 39,65 4|11
Jacob Sina 10,70 10,05 8,90 9,90 39,55 5|13. Frz.
Meyer Emiliy 9,30| 10,75 9,80 9,20 39,05 6|11
Sural Alisa 4,85 9,00 10,70 9,50 34,05 7|11
Napolski Paulina 8,70 7,40 8,10 9,60 8|11

R |

33,80



Allgemeines Turnen

Jahrgang 2016

Name Vorname Sprung| Reck |[Balken |Boden [Insgesamt|Platz | Abt
Popova Anna 13,10| 14,30 11,35 13,15 51,90 1111
Kropatschek Emilia 13,40 12,60 12,30 13,30 51,60 2|11
Wessel Leni 12,80 12,00 9,60 12,85 47,25 311
Fidzinski Mathea 11,50 9,50 9,20 11,10 41,30 4113. Frz.
Deneke Mara 11,20 8,05 9,15 11,10 39,50 5|13. Frz.
Sucic Lilly Nella 10,30 7,60 10,60 9,65 38,15 4113. Frz.
Buchkremer Johanna 10,90 7,65 8,10 9,30 35,95 7|13. Frz.
Hatschull Letizia 9,15 8,30 8,60 9,00 35,05 8| 13. Frz.
Jahrgang2018

Name Vorname Sprung |Reck |Balken |Boden [Insgesamt |Platz | Abt
Zaienchyk Tina 11,45| 11,80 9,90 10,50 43,65 1(11.
Blazevski Helissa 11,30/ 9,70 9,80 10,60 41,40 2|13F
Berthold Isabella 11,75 8,00 9,60 9,95 39,30 3| 11.
Jahrgang 2017

Name Vorname Sprung | Reck |Balken |Boden |Insgesamt|Platz |Abt
Preil Victoria 10,80 8,35 11,00 11,30 41,45 1|13. Frz.
Hanusa Charlotte 10,35| 11,85 9,80 9,10 41,10 2(11
Dajka Romy 10,85 9,80 10,45 10,00 41,10 3|11
Klebanov Ava 9,15 9,30 10,70 10,50 39,65 4111
Jacob Sina 10,70| 10,05 8,90 9,90 39,55 5] 13. Frz.
Meyer Emiliy 9,30 10,75 9,80 9,20 39,05 6|11
Sural Alisa 4,85 9,00 10,70 9,50 34,05 7|11
Napolski Paulina 8,70 7,40 8,10 9,60 33,80 8|11
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Allgemeines Turnen

7. Mannerabteilung

Hallo, Sportsfreunde!

Da haben wir das Jahr ja schon fast
wieder hinter uns gebracht! Blo3
noch ein bisschen Ganseessen,
Geschenkeauspacken, Sektschlir-
fen und Bleigie3en, und dann ist
2024 auch schon wieder gewesen!

Aber kurz vor Schluss noch ein
groRer Geburtstag:

Unser Turnbruder und Kassenpru-
fer und ehemaliger Abteilungslei-
ter und Kassenwart Frank Ziemer
kann am 3. Dezember seinen 75.
Geburtstag feiern.

Lieber Frank, ganz herzliche
Gliickwiinsche zum Dreivielteljahr-
hundert und alles, alles Gute! Blei-
be gesund und munter!

Und jetzt auch offiziell, auch wenn
die Formalien noch nicht ganz ab-
geschlossen sind: Wir haben Zu-
wachs bekommen! Zum 1.10.2024
ist Andreas Lenz als neues Mit-
glied in unseren Verein und unsere
Abteilung eingetreten.

Lieber Andi, herzlich Wilkom-
men als erster Neuzugang seit
Jahr(zehnt)en und hoffentlich viel
Spall und Muskelkater in unseren
Reihen!

Unser Jahresausgangstreffen
steht dieser Tage auch an oder
liegt schon hinter uns (je nachdem,
wann jeder dieses Mitteilungs-
blatt in die Hande bzw. auf den
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Bildschirm bekommt), und ich hof-
fe wir werden haben / hatten einen
schénen, gemdtlichen und wohl-
schmeckenden Abend.

So, und dann haben wir's ge-
schafft! Ich winsche allen ein
schoénes Weihnachtsfest, einen gu-
ten Rutsch und einen erfolgreichen
Start in das neue Jahr 2025. Schau
ma mal, was das so bringt...

Und natlrlich wie stets: Passt auf
euch auf und auch auf die andern!

Andreas Kohn



Allgemeines Turnen

11. Abteilung
P2-P5 Wettkampf am 28.09.2024

Am 28.09.2024 fand der alljahr-
liche P2-P5 Wettkampf auch fur
unsere Riege C statt. Mit unseren
jungsten Turnerinnen Isabella Bert-
hold, Tina Zaienchyk, Charlotte Ha-
nusa, Anna Popova, Romy Dajka,
Paulina Napolski, Alisa Sural und
Emily Meyer, nahmen wir an dem
Wettkampf teil. FUr unsere kleinen
M&use war das der allererste Wett-
kampf.

Nach der allgemeinen Erwar-
mung wurden die Madchen jahr-
gangsweise in Riegen eingeteilt.
Anschlieend gingen sie in ihren
Gruppen zu ihrem ersten Geréat.
Alle zeigten schone Ubungen und
unterstitzten sich gegenseitig mit
Zurufen und motivierenden Wor-
ten. Sie meisterten ihren ersten
Wettkampf mit groRem Erfolg und
hatten dabei sichtlich viel Spal.
Trotz der Aufteilung in verschiede-
ne Riegen war ein Teamgeist spur-
bar.

Als bei der Siegerehrung die Er-
gebnisse verkindet wurden, wa-
ren wir alle positiv Uberrascht: Die
Méadchen hatten so gut abgeschnit-
ten, dass viele von ihnen eine Me-
daille erturnen konnten. Besonders
Anna setzte sich gegen starke
Konkurrenz durch und gewann den
ersten Platz. Romy und Charlot-
te erturnten die gleiche Punktzahl
und teilten sich in ihrem Jahrgang
den zweiten Platz.

12

Obwohl das der erste Wettkampf
war, gingen die Madels sehr souve-
ran mit der neuen und aufregenden
Situation um, was uns als Trainer
besonders froh gemacht hat.
Insgesamt war der Wettkampf ein
groler Erfolg fur unsere Riege. Wir
sind sehr stolz auf euch und freuen
uns darauf, weiterhin mit euch zu
trainieren.

Ein groles Dankeschon an alle
Kampfrichterinnen vor Ort, das Re-
chenzentrum und die Wettkampf-
leitung.

Eure Trainer
Ada und Lisa
220 [

e

Jule, Nika




Allgemeines Turnen

Die Elfen der Riege B beim P2-
P5 Wettkampf

Die Méadels der Riege B durften
am Samstag, den 28.09. ein letz-
tes Mal beim P2-P5 Wettkampf
zeigen, wie gut sie ihre Ubungen
inzwischen beherrschen, bevor es
jetzt fur sie heildt: Wir turnen Kar!

Der Wettkampf startete gut. Das
Zittergerat Balken Uberstanden fast
alle ohne Sturz. Wir sahen scho-
ne Standwaagen, schéne Sprin-
ge und von Ida einen sehr scho-
nen Abgang. Am Boden zeigten
die Madels wie gut sie die Ubung
und die Musik inzwischen kannten
und beides zueinander abstimmen
konnten.

Besonders gefreut hat uns zu se-
hen, wie sehr Leni ihre Boden-
ubung, im Vergleich zum letz-
ten Wettkampf, verbessert hat.
Auch am Sprung lief alles glatt.
Hervorzuheben sind die Springe
von Sofija, Lina und Ida, die alle
eine Punktzahl von 14 beziehungs-
weise 14,10 erzielten und somit
fast keinen Abzug erhielten. Am
letzten Gerat, dem Reck, sahen wir
deutliche Verbesserungen bei allen
Turnerinnen.

Die Madels waren an jedem Gerat
fokussiert und zeigten sehr scho-
ne Ubungen. Das sahen wir dann
auch bei der Siegerehrung: fast
alle gingen mit einer Medaille nach
Hause.

Besonders gefreut hat uns zu se-
hen, wie jede fur jede mitfiebert und
wie die Madels sich gegenseitig
anfeuern und unterstitzen. lhr seid
ein groRartiges Team Madels! Wir
sind stolz auf euch und freuen uns
jetzt darauf mit euch fir den ersten
Kar-Wettkampf zu trainieren.

Eure Trainerinnen



Allgemeines Turnen

Unsere Elfen beim Pokalwett-
kampf LK3 2024

Am Wochenende den 23. und 24.
November fand der Pokalwett-
kampf LK3 statt. Am Samstag star-
teten wir in den Mehrkampf mit
Lotte Mundry, Alma Braun, Mariana
Schiefer, Ada Mecchia, Lisa Kutzer
und Liv Gondolatsch.

Aufgeteilt in zwei verschiedenen
Riegen begannen wir den Wett-
kampf und sahen von allen Madels
durchweg schéne Ubungen. Da im
Jahrgang 2011 16 Teilnehmerinnen
vor Ort waren, war hier die Konkur-
renz sehr grof3.

Liv erturnte sich den 14. Platz in
der Gesamtwertung und Lisa be-
legte den zwolften Platz. Im Jahr-
gang 2010 erreicht Ada, knapp am
Treppchen vorbei, Platz 4. Im Jahr-
gang 2009 holte Alma den 2. Platz
und Mascha den 4. Platz.

Lotte startete im Jahrgang 2000-
2006, wo nur vier Turnerinnen am
Wettkampftag antraten. Dadurch
wurde der Mehrkampf sowie die
Geratefinalplatzierung am glei-
chen Tag ausgeturnt. In der Ge-
samtwertung erreichte Lotte den
3. Platz und holte sich diesen auch
am Sprung und am Stufenbarren —
super Leistung. Alma und Mascha
konnten sich beide flr alle vier
Gerate fur die Finals am Sonntag

14

qualifizieren. Lisa erreichte das Fi-
nale am Balken und am Boden, Ada
am Balken, Boden und Sprung.

Nach einer kurzen Erholungsphase
ging es am Sonntagmorgen gleich
wieder in die Halle firr die Gerate-
finals. Die Madels haben nochmal
alles gegeben und ihre Ubungen
vom Samstag sogar verbessert.
Am Ende hat sich Ada ihre Silber-
medaille am Sprung geholt, Lisa
ihre Bronzemedaille am Boden und
Alma erhielt eine Medaille an allen
vier Geraten: zweimal Gold am
Balken und Sprung, zweimal Silber
am Barren und Balken.

Madels — so toll, wie ihr alle ge-
turnt habt! Das Wochenende hat
Spald gemacht und wir sind super
stolz auf euch ALLE! Vielen Dank
an unsere Kampfrichterinnen Nika
und Tille.

Euer Trainerteam
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13. Madchenabteilung
Norddeutsche Meisterschaften
TGW 2024 in Berlin

Das letzte Septemberwochenende
war es so weit; die Norddeutschen
Meisterschaften der TGW/TGM
fanden vom 27.-29.09. in Berlin
statt.

Der gesamte Wettkampf fand am
Samstag von 8:30 bis 18:30 zum
grolRen Teil in der Wulle statt. Da
alles in einer Halle stattgefunden
hat, haben zuerst alle Mannschaf-
ten getanzt und anschliefend
alle Mannschaften geturnt. Paral-
lel dazu wurde draufen auf dem
Sportplatz geworfen und gelaufen.
Fur die BT mit dabei waren diesmal
Annika, Chiara, Hannah, Jannah,
Lara, Maren und Melina. Fur Lara
und Melina war das der erste Wett-
kampf im neuen Team, weshalb
natdrlich eine gewissen Aufregung
vorhanden war. Als mentale Stltze
diesmal von der Seite als Betreue-
rin dabei, war Gina. Gina ware na-
turlich wie sonst auch selber gerne
aktiv mit dabei gewesen, doch das
hat dieses Jahr aus sehr erfreu-
lichen Grinden nicht geklappt —
denn Sie erwartet Nachwuchs und
wir alle freuen uns schon riesig den
Kleinen kennenzulernen. An dieser
Stelle nochmal Herzlichen Glick-
wunsch!

Nachdem wir Freitagabend schon
bei der Passkontrolle waren,
haben wir die Moglichkeit noch-
mal genutzt, um auf dem Sport-
platz vor der Halle eine letzte

16

kleine Trainingseinheit im Werfen
einzulegen. Der Wettkampftag hat
dann am Samstag um kurz nach
8 fur uns angefangen, als wir uns
vor der Halle getroffen haben.
Somit hatten wir genug Zeit, um
uns um unsere Frisuren wie auch
Make-Up zu kiimmern, wahren wir
schon bei den ersten Mannschaf-
ten zugucken konnten.

Ohne viel Zeitverzug waren wir
dann um 10:40 Uhr mit dem Tan-
zen dran. Insgesamt haben wir
eine gute und recht synchrone
Choreo gezeigt, die ein paar indi-
viduelle Fehler hatte — diese sind
von aulen jedoch nicht grofl3 auf-
gefallen, so dass wir mit der Per-
formance nicht nur das Publikum,
sondern auch das Kampfgericht
begeistern konnten. Daflir haben
wir 9,20 Punkte erhalten. Danach
hatten wir eine kleine Verschnauf-
pause, in der wir an die frische
Luft konnten und uns etwas star-
ken konnten, bevor wir uns zur er-
neuten Erwadrmung wieder in der
Halle getroffen haben. Gegen 14
Uhr war es so weit und wir durften
unsere Turnibung — das erste Mal
in unseren neuen Anzugen! — pra-
sentieren.

Die erste Halfte der Ubung lief her-
vorragend; viel Ausdruck, Span-
nung und ordentlich ausgeflhrte
Elemente und sehr synchron. In
der zweiten Halfte lies die Kraft
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durch fehlende Kondition doch
etwas nach und es wurde demnach
etwas unsauberer geturnt. Nichts-
destotrotz haben wir tolle Leistun-
gen und eine sehenswerte Ubung
gezeigt und eine Wertung von 8,70
Punkte bekommen. Nach erneuter
kurzer Pause, in der wir uns noch
einige Ubungen anderer Mann-
schaften angeguckt haben, ging es
wieder nach drauf3en fur die Vorbe-
reitungen flirs Werfen. Hier haben
wir einen gelungenen Abschluss
hingelegt und ebenso 9,20 Punkte
erworfen.

AbschlieRend an den Wettkamp-
tag gab es noch das gemeinsame
Essen, nachdem wir als Mann-

schaft mit unserem Trainer
geschlossen auf unseren
erfolgreichen Wettkampftag

17

angestolRen haben.

Auch die Party haben wir uns
nicht entgehen lassen und haben
dort kurz vorbeigeschaut und ein
wenig getanzt. Die Siegereh-
rung fand dieses Jahr ausnahms-
weise erst am Sonntagvormittag
(Berlin-Marathon bedingt) statt.
Mit insgesamt 27,10 Punkten be-
legten wir den 7. Platz in der TGW-
Erwachsene.

Madels, ihr wart Spitze! Das war
ein erfolgreicher Abschluss der
diesjahrigen Wettkampfsaison.
Nun kann bis zum Ende des Jahres
noch entspannt weitertrainiert wer-
den, neue Teile gelbt werden und
sich schon Gedanken zu einer neu-
en Choreografie gemacht werden.
Hannah
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TGW/TGM - Quo Vadis

Das Wochenende 15.-17.11.2024
fand der diesjahrige Workshop
,Quo Vadis“ in Dortmund statt.
Doch was genau ist das, fragt ihr
euch?

Hier haben sich aktive und ehe-
mals aktive Turnerlnnen, Traine-
rinnen, Kampfrichterlnnen und In-
teressierte der Sportart TGW/TGM
(,Turnjugend Gruppen Wettkampf/
Meisterschaft®) getroffen und aus-
getauscht.

Unter anderem haben wir uns tber-
legt, wie man zukunftig die Sportart
besser bewerben kann und noch
mehr Aufmerksamkeit gewinnen
kann. AufRerdem haben wir eine
neue ,Starthilfe entworfen, die
es Turnerlnnen und Trainerlnnen
leichter machen soll in diese Sport-
art bzw. Wettkampfklasse einzu-
steigen.

Ein weiterer Schwerpunkt war die
Prasenz auf Social Media; wie
man hier regelmafiger Einblick in
unsere Sportart geben kann und
auch was hier gezeigt werden
kann — z.B. Bilder, Videos von ver-
gangenen Wettkdmpfen, Tipps fur
die Vorbereitung, Vorstellung des
Teams etc.

Wenn ihr wollt, kénnt ihr gerne den
TGW/TGW Account mal ausche-
cken unter:

Facebook: https://www.facebook.
com/tgmtgw/ ,

Instagram: https://www.instagram.
com/tgmtgw/ ,

19

Youtube: https://www.youtube.
com/@tgmtgw4f/videos .

Also wir lhr seht, haben wir uns
intensiv. mit unserer tollen und
vielfaltigen Sportart beschaftigt.
Dazu haben wir uns aber auch ein-
fach mal so Uber den Ablauf und
Probleme in unseren taglichen
Sport- und Trainingstagen ausge-
tauscht. Da ist uns direkt aufge-
fallen, dass doch alle die gleichen
Hurden zu bewaltigen haben und
keiner wirklich alleine ist.

Falls Ihr also auch TGW/TGM be-
geistert seid und eure ldeen mit ein-
bringen mdchtet oder auch einfach
nur den Austausch mit anderen in
dieser Sportart sucht, meldet euch
nachstes Jahr fur die Quo Vadis an
und freut euch auf ein spannendes
und spalliges Wochenende — ich
kann euch das nur empfehlen!

Hannah



u10

Die neu formierte U10 konnte auf-
grund einiger Absagen nur mit zwei
Spielern antreten. Gegen die er-
fahreneren Teams mit teilweise
drei Spielern konnte man erstmals
ein Spiel gewinnen und in zwei
weiteren Satzen den Ausgleich
erspielen. Mit etwas Training und
einem dritten Spieler auf dem Feld
ist am Ruckspieltag im Januar si-
cher auch der nachste Spielgewinn
moglich.

u12

Ahnlich wie in der U10 ist auch die
Mannschaft in der U12 neu gebil-
det worden. Alle Spieler spielen
erst seit diesem Jahr in unserem
Verein und zeigten dennoch gute
Leistungen. Gegen die deutlich al-
teren Gegner war nicht zuletzt we-
gen der GroRe nicht viel zu holen.
Festzuhalten bleibt neben der Er-
fahrung aber auch die Erkenntnis,
dass unsere Spieler zum Teil noch
funf Jahre in dieser Spielklasse an-
treten kdnnen und bereits heute
gute Ansatze zeigen.

Verbandsliga Frauen

In der Verbandsliga der Frauen
steht die BT nach drei Spielen bei
zwei Siegen und einer Niederlage
und belegt damit den 3. Rang in
der Verbandsliga Berlin/Branden-
burg. Dabei konnten beide Teams
aus Brandenburg besiegt werden.
Sowohl gegen Bademeusel (2:0)
als auch Fehrbellin (2:1) spielte
man erfolgreich.

Gegen die Berlinerinnen vom V{K

zog man in der dritten Partie Ieider20

den Kirzeren (0:2).

Bundesliga

Nach einem starken Start gegen
den Ahlhorner SV (5:0) folgte eine
unglaublich enge Partie beim SV
Armstorf. Die heimstarken Nieder-
sachsen konnten nach Uber 160
Minuten mit 5:4 geschlagen wer-
den. Leider verlor man die beiden
anschlieBenden Heimspiele in
knappen Satzen mit 3:5 und 2:5
gegen den Leichlinger TV und den
SV Moslesfehn. In beiden Spielen
wurde nicht die maximale Leistung
abgerufen und personelle Ausfalle
konnten nicht vollends aufgefan-
gen werden. Mit nun 4:4 Punkten
ist der Saisonstart zwar im Soll, es
ware aber durchaus mehr mdglich
gewesen. In den folgenden vier
Spielen geht es um eine moglichst
gute Ausgangssituation fur die
Playoffs gegen die Stid-Bundesliga
und den vorzeitigen Klassenerhalt

Heimspieltage 24/25 - 1. Bundes-
liga Manner
07.12. 18 Uhr VfK 1901 Berlin

Spielort: Oberstufenzentrum KIM,
Osloer Str. 23-26, 13359 Berlin.
Der Eintritt ist frei.

Alle weiteren Spiele und Informa-
tionen findet ihr unter bt-faustball.
de.

Eure Faustballabteilung
bt-faustball.de
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Gymnastik & Tanz

1. Frauenabteilung

Liebe Turnerinnen,

ein kleiner Nachtrag zum Oktober.
Am 19.10. waren wir am Standes-
amt zur Hochzeit von Sophie. Wir
haben mit unseren Terrabandern
einSpaliergebildet. Warechtschon.

Unser Gruppentreffen fand am
27.10. statt. Jeder hat wieder et-
was flr das leibliche Wohl mitge-
bracht.

Zur Jubilar- und Siegerehrung wa-
ren nur vier Personen dabei. (Gitti
u. Reinhardt Delbrouck, Irene und
Peter Wandel). Alle anderen waren
aus verschiedenen Griinden leider
verhindert. Auch unsere Eva Hof,
die seit 25 Jahren im Verein ist,

konnte nicht dabei sein. Am 15.12.
konnten wir nicht in die Halle, Eva
hatte sich bereit erklart dass wir zu
ihr kommen konnen. Es war eine
sehr nette Runde.

Unsere Herbstwanderung hat uns
nochmal in die Hasenheide ge-
fuhrt. mit einem Besuch im Tier-
gehege. Mit dem Wetter hatten wir
wieder Glick. Danach hat das Es-
sen doppelt so gut

geschmeckt.

Diesmal haben wir nur ein Ge-
burtstag:

Svenja Mehringer hat am 18.12.
ihren Ehrentag. Schon mal alles
Liebe.

Ich winsche allen einen recht
schones Fest

und einen guten Start ins neue
Jahr. Unser letzter Turntag ist der
17.12. Wir sehen uns dann im neu-
en Jahr hoffentlich gesund wieder.

In diesem Sinne.....

Eure Schriftwartin
Siggi



REHA-SPORT

BEI DER BERLINER TURNERSCHAFT KORP. E.V.

Ein vielseitiges und  ganzheitliches
Aufbauprogramm wartet auf Sie!

Egal ob im Stehen, Sitzen oder auf der
Matte — mit Ba&ndern, Staben, kleinen
Hanteln oder einfach ganz ohne
Hilfsmittel.

IHRE VORTEILE

TRAININGSORT:
Ohlaver StraBe 24
10999 Berlin
Der Bus M29 halt direkt davor.

Individuell anpassbar: Unsere Ubungen sind aufa

lhre personlichen Bedirfnisse abgestimmt.

Fir Jeden geeignet: Ob Anfanger oder
Fortgeschrittene - jeder kann mitmachen und
seine Fitness verbessern.

TRAININGSZEIT:
Montag: 17:00 bis 18:00 Uhr

SpaB an Bewegung: Gemeinsam macht der o
Dienstag: 14:00 bis 15:00 Uhr

(Wieder)Aufbau der Fitness richtig Spal3!

MELDEN SIE SICH JETZT AN!

KONTAKT

rehasporteberlinerturnerschaft.de
www.berlinerturnerschaft.de @

+49 (30) 66519 92

el




Gymnastik & Tanz

5. Gymnastikabteilung

Hallo Ihr tichtigen Frauen,

wieder einmal muss ich Freud und
Leid verkiinden.

Mit 14 von Euch ging es das erste
Mal nach Corona auf Reisen nach
Bad Steben. Uber den Besuch in
einem Kléppelmuseum fuhrte uns
der Kleinbus durch die wunder-
schone Frankische Landschaft auf
die Festung Kronach zum Essen.
In Steben entschied sich ein Teil
der Gruppe zu einem Thermen-Be-
such und einer Ortsbesichtigung.
SchlieBlich fihrte uns das Kurkon-
zert wieder zusammen.

Unsere Gisela muldte leider kurz-
fristig die Reise krankheitsbedingt
absagen. Nichts Bdses ahnend,
verstarb sie leider unvermittelt

schnell am 19. September. Wir
waren sehr betroffen und trau-
rig, denn sie pendelt regelmallig
zwischen Hamburg und Berlin hin

und her, um auch in unserem Kreis
zu sein, wo sie sich wohl fuhlte. Wir
werden sie nicht vergessen und in
Erinnerung behalten.

Bevor sich das Jahr dem Ende
neigt wollen wir aber unsere Jubi-
larinnen Marianne mit 50 Jahren
sowie unsere Maria mit 40 Jahren
Mitgliedschaft hoch leben lassen.
Es sind 2 sehr aktive Turnschwes-
tern, die regelmafig auf der Halle
sind. Bei Maria ist besonders zu be-
merken, dass sie aus Tegel kommt
zusammen mit Margret. Selbst
der weite Weg halt sie nicht vom
Schwéanzen ab. Der Weihnacht-
schmaus wird am 11. Dezember im
Marjan Grill in Bellevue ab 17.00
Uhr eingenommen.

Kommt gesund Uber den Jahres-
wechsel.
Eure Carla und Renate Z.
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Die Liebe horet nimmer auf

Aus dem Leben hiniibergegangen in die geistige Welt,
ist unseve liebe Mutter, Schwiegermutter und Oma

Gisela Griining,
geb. Behrmann
QL _ S

*25.06.1940 +19.09.2024

In Liebe und Dankbarkeit:

Taina Griining
Nicola Griining-Mattheus
Manuel & Anja Griining
Daniel Griining
sowte
Tessa, Ramon, Demna, Tom, Finn, Josephine

Die Trauerfeier findet am Do., den 10.10.24

um 12 ‘Uhr auf dem Nienstedtener Friedhof
Ruperti Str. in 22609 Hamburg statt.
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Gymnastik & Tanz

13. Gemischte Sport- und
Gymnastikabteilung

Ausflug der Gruppe nach Tan-
germiinde in Sachsen-Anhalit.

Ich beginne den Bericht mit einem
geanderten Spruch des Komikers
Heinz Erhard der da lautet: ,Und
noch‘n Gedicht, bei mir so ahn-
lich:Und noch‘n Bericht.

In den Ferien wurde uns leider wie-
der die Nutzung der Halle unter-
sagt und so haben wir den Mitt-
woch genutzt und einen Ausflug
unternommen. Wir fuhren mit dem
RE 4 von Sidkreuz nach Stendal
und weiter nach Tangerminde, das
wir nach 2 Stunden und vierzig Mi-
nuten erreichten. Der Name des
Ortes ist so, weil dort der Tanger in
die Elbe mindet. Direkt vom Bahn-
hof starteten wir eine 90 minutige
Stadtfiihrung die am Lokal ,Ze-
cherei Nikolai“ endete. Nach einer
Starkung war ein ein Spaziergang
am Ufer der Elbe entlang angesagt

Ziel war der Schlosspark mit Cafe,
oberhalb der Elbe, mit einem herrli-
chen Blick auf dieselbe und das bei
schonstem Wetter.

Auf dem Weg zum Bahnhof muss-
ten wir unbedingt noch Station im
Hof einer Privatbrauerei machen,
um eine Gerstenkaltschale des
Hauses zu probieren, welche uns
von unserer Angelika spendiert
wurde. Nach weiteren zehnMinu-
ten erreichten wir den Bahnhof und
fuhren mit dem RE 4 wieder nach
Berlin, das wir gegen 21:00 Uhr er-
reichten.

Eine unbedingte = Empfehlung
diese Stadt zu besuchen, die von
sich auch schreibt, sie sei eine der
schonsten Stadte mit ihrem Alt-
stadtkern. Kann von uns auch nur
bestatigt werden.

Grul3 Heiner Miiller
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Unsere Jubilare:
Unsere Jubilare bringen es immer- Bernd Schmitt, im Rollstuhl eben-

hin in der Summe auf 190 Jahre: falls 75 Jahre und Werner Bockisch
Barbel Hoffmann 75 Jahre, 40 Jahre.




Berlin Pokal

Am Sonntag, dem 13.10.2024,
fand bei uns in der Rhénrad-Abtei-
lung der ,Berlin-Pokal“-Wettkampf
statt. Hierbei handelte es sich um
einen Mannschaftswettkampf, bei
dem von der BT funf Teams, jeweils
mit 3—4 Turner*innen, starteten.
Aulerdem traten weitere Mann-
schaften aus der TSG Steglitz und
Strausberg an.

Von unseren jingsten Turnerinnen
starteten Nauka, Liv und Laura als
die Mannschaft ,Die frechen Kri-
mel“. Mit groRer Begeisterung und
tollen Leistungen erreichten sie
gemeinsam den 2. Platz, worlber
sich alle sehr freuten.

Weiter ging es mit unseren zwei
Jugendmannschaften, den ,Gym-
wheel Cookies® und den ,Grlnen
Apfeln®, inspiriert durch die grine
Farbe unserer Turnanzige.

Die ,Gymwheel Cookies®, mit Jo-
hanna, Anna und Mathilda, turnten

ihre Kiren ebenfalls sehr ordent-
lich und belegten damit das zweite
Treppchen auf dem Podest. Dicht
gefolgt von den ,Griinen Apfeln®
mit Kate, Noa und Luciana, die sich
wohlverdient den 3. Platz erkampf-
ten.

Zum Schluss folgten unsere zwei
Erwachsenenmannschaften. Die
Turnerinnen Finnja, Milena und
Elena zeigten Kuren in allen drei
Disziplinen — Sprung, Spirale und
Gerade — und ergatterten sich den
3. Platz. Unsere zweite Mann-
schaft mit Luzy, Mira, Lissy und
Carsten startete voller Freude in
den Wettkampf und erkdmpfte sich
- dank toller Gruppendynamik den
1. Platz. Der Wettkampf endete flr
die Turner*innen der BT sehr er-
folgreich und wurde am Ende mit
tollen Fotos festgehalten.

Wir freuen uns alle auf die weiteren
Wettkdmpfe im nachsten Jahr!

gl
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Deutschland-Cup Rhonradtur-
nen 2024

Wie in jedem Jahr beendeten wir
die Wettkampfsaison am 02.11.
mit dem Deutschland-Cup in Dort-
mund.

Von der BT waren 5 Starterinnen
dabei — 3 in der jungsten Alterk-
lasse 11-12 und 2 in der altesten
AK25+. Johanna, Luciana und
Mathilda meisterten ihren ersten
Wettkampf aulierhalb von Berlin/
Brandenburg ganz wunderbar. In
dem sehr starken Teilnehmerinnen-
feld wurde keine von ihnen Letzte,
womit das Ziel erreicht wurde. Alle
drei belohnten sich noch mit einem
selbstgestalteten T-Shirt als kleine
Erinnerung.

Mira und Luzy starteten in der AK
25+ in den Disziplinen Gerade und
Spirale. In den Geradekuren zeig-
ten sie beide sehr saubere, ruhige
Kiren und durften am Ende neben-
einander auf Platz 4 und 5 stehen.
In der Spirale wurde der Boden

Ay |

Schwierigkeiten. Umso Uberra-
schender, aber super verdient war
die Bronzemedaille fir Mira in die-
ser Disziplin.

Ebenfalls etwas Uberraschend
wurde auch unsere Trainerin und
Kampfrichterin Myriam bei der
Siegerehrung aufgerufen und zu-
sammen mit Luzy fur ihren Einsatz
bei den Online-Schulungen zum
neuen Wettkampfsystem geehrt.
Beide hatten an mehrere Wochen-
enden in diesem Jahr mehr als 100
Teilnehmende in das neue System

eingefuhrt.
Abends konnten wir noch die
Deutschen Vereinsmeisterschaf-

ten anschauen — und unsere drei
Jingeren haben sogar ein Foto
und Autogramm von ihren Rhon-
radstars Karina Peisker und Ella
Kohler ergattert. Ein schoner Ab-
schluss von einem aufregenden
Wochenende — wir freuen uns aufs
nachste Jahr!

Luzy Schleinecke



Turnzentrum

Berlin Open Mannschafts-
meisterschaften

Herausragende Erfolge konnten
bei den Berlin Open Mannschafts-
meisterschaften (05.10.24) von
unseren Turnern der Altersklasse 7
und 8 erturnt werden. In der Alters-
klasse 7 turnte sich unser Team
aus Yannick, Artem, Abdullah, Filip
auf einen grofartigen 2.Platz.

=

Yannick konnte mit sehr sauberen
Ubungen an allen Geraten Uber-
zeugen und erzielte damit Uber-
raschender Weise den Sieg in der
Einzelwertung.

Auch Abdullah, Filip und Artem dir-
fen mit ihrem Wettkampf zufrieden
sein (Platz 4, 10, 11).

Unsere Zwillinge Mads und Finn,
die mittlerweile auf der Sportschule
sind und am Stutzpunkt in Hohen-
schdnhausen trainieren, gingen in
der AK8 an den Start. Gemeinsam
landeten sie mit ihrem Team eben-
falls auf dem 2.Platz. In der Einzel-
wertung platzierte sich Mads auf
einem tollen 3.Platz und Finn er-
reichte einen guten 5.Platz.

Wir sind sehr stolz auf unsere
Jungs und danken Trainerin Inna
fur ihr grolRes Engagement




Turnzentrum

Berliner Adventspokal

Gratulation an unseren mannlichen
TTS-Bereich der sich erneut wirk-
lich stark prasentiert und tolle Er-
folge erzielt!

Diesmal waren die Jungs der AK6
an der Reihe. Sie durften am 09.11.
beim Berliner Adventspokal ihre
technischen Grundlagen an allen
sechs Wettkampfgeraten zeigen.
Insgesamt traten bei diesem Wett-
kampf 17 Turner aus drei Turn-
talentschulen in der AK6 an. Vik-
tor landete auf dem 15.Platz und
unsere anderen vier Jungs, Mu-
hammad, Maksim, Artem, Charlie
gelang mit den Platzen 5, 4, 3 und

2 nicht nur ein hervorragendes
Wettkampfergebnis, sondern auch
eine geschlossene und ziemlich
starke Teamleistung.

Die Jungs waren wirklich optimal
durch Trainerin Inna vorbereitet
und lieferten die Trainingsleistun-
gen auf dem Punkt ab. Wir vernei-
gen uns vor dieser Leistung!

Nadine
Leitung TZ
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Jahrgangsbestenpokal
mannlich

Am 17.11.24 fand der Jahrgangs-
bestenpokal im mannlichen P-
Stufen und LK-Bereich fur die
Jahrgange 2011 und junger statt.
Sechs unserer Turner konnten bei
diesem Wettkampf in drei unter-
schiedlichen Wettkampfklassen an
den Start gehen.

Im der Wettkampfklasse P3-P4 im
Jahrgang 2016 und junger erturn-
te sich Nikita einen tollen 2.Platz.
Mattis turnte eine Wettkampfklasse
hoher in der P3-P5 im Jahrgang
2015 und konnte bei seinem ersten
Breitensportwettkampf auf einem
guten 4. Platz landen. In der P4-P5
Jahrgang 2014 konnte sich Mark
mit sehr sauberen Ubungen ver-
dient den Sieg sichern.

Der Sieg in den Wettkampfklasse
LK4 Jahrgang 2015 ging eben-
falls an die Berliner Turnerschaft,
hier konnte sich Allan Uber Platz 1
freuen. Younes und Tymofii runde-
ten dieses groRartige BT-Gesamt-
ergebnis mit Platz 3 und 5 in der
gleichen Wettkampfklasse ab.

Wir gratulieren euch zu diesen tol-
len Leistungen und Danken Trainer

s eeo VSR

Eugen fir seine gute Arbeit sowie
unseren Kampfrichtern fur ihr gro-
Res Engagement.

Nadine Buf3
Leitung Turnzentrum
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BT Manner verteidigen den
»GroRen Pokal“ in Oranienburg

Am 11.11.2023 konnten die Ma&nner
der BT zum ersten Mal seit 2014
den ,GroflRen Pokal“ beim Oranien-
burger Pokalturnen gewinnen.

Am 09.11.2024 ging es nun darum,
diesen Pokal gegen die starken
Mannschaften TSV Oranienburg,
TSV Falkensee, USV Potsdam und
TSC Strausberg beim 59. Oranien-
burger Pokalturnen zu verteidigen.
Nur 2 Manner aus der Siegermann-
schaft von 2023, Felix Klenke und
Philipp Ruiz Liard, turnten auch
dieses Jahr mit. Zu ihnen gesell-
ten sich Simon Rosowski, Merlin
SchloBhauer und Kyrylo Makaren-
ko.

Es entwickelte sich von Anfang
an ein sehr spannender und &au-
Rerst enger Wettkampf, bei dem
die Manner der BT an den Geraten
Sprung, Barren und Reck jeweils
die hochste Wertung von allen

Mannschaften erzielen konnten.
Die Freude Uber den nochmaligen
Gewinn des ,GrofRen Pokals* war
bei den Jungs entsprechend grof3
— der TSC Strausberg konnte mit
einem Abstand von 0,75 Punkten
erneut auf den 2. Platz verwiesen
werden — wie 2023.

Dritter wurde die Mannschaft des
USV Potsdam.

Und auch die Einzelwertung wur-
de von einem Turner der BT do-
miniert. Mit 60,60 Punkten konnte
sich Felix Klenke (BT) gegen Ad-
rian Lindner vom TSC Strausberg
durchsetzen. Ein Schnitt von 12,10
Punkten an jedem Gerat — Res-
pekt! Das war im letzten Jahr noch
umgekehrt; da siegte Adrian Linder
vor Felix Klenke. Dieser erste Platz
ist ebenfalls einer beeindrucken-
den Leistung an allen Geraten zu
verdanken. In diesem starken Feld
muss auch der 4. Platz in der Ein-
zelwertung von Philipp Ruiz Liard
erwahnt werden
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Athletische Norm AK6-8

Beim zweiten Athletik-Wettkampf,
der am 21.09. in Potsdam statt-
fand, konnten unsere Turnerin-
nen der Altersklasse 6-8 zeigen,
wie fleilig sie trainiert haben, um
ihr athletisches Koénnen zu ver-
bessern. Ein fur uns sehr erfolg-
reicher Wettkampf, denn fast alle
unserer Turnerinnen schafften es
sich im Vergleich zum ersten Wett-
kampf deutlich zu steigern. Nach
vielen anstrengenden Trainings-
wochen ein echter Erfolg fir die
Turntalentschule. Wir gratulieren
den Turnerinnen zu den fantasti-
schen Punktzahlen und den guten
Platzierungen und wiinschen ihnen
weiterhin viel Spaf} beim Training.

AK 6 (49 TN)
Punkte Platz
Tilda 95,0 2
91,0 8

Elfe

= ,:-"~\ ‘_

Larissa 90,0 9
Amadea 79,5 19
Leonore 77,5 25
Rihana 77,5 25
Jaliah 73,5 31
Lilo 63,0 37
Theresa 59,0 40
Lisa 54,0 43
AK 7 (25 TN)

Punkte Platz
Victoria 84,0 7
Eliza 80,0 14
AK 8 (3 TN)
Mathilda 57,0 3

Ein groBes Dankeschon geht zu-
dem an unsere Trainerinnen und
Kampfrichterinnen, denn ohne
euch waren diese vielen Erfolge
nicht madglich.

Nadine Bul3
Leitung Turnzentrum
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Kapt'n Brass Pokal

Vier unserer Nachwuchs-Leis-
tungssport  Turnerinnen  durf-
ten beim Kapt'n Brass Pokal
(22.09.2024, Rostock) in unter-
schiedlichen Berliner Mannschaf-
ten an den Start gehen.

Marley turnte im Team TTS Berlin
[/ TTS Salto Berlin (AK8) zusam-
men mit den Turnerinnen der TSG
Berlin-Steglitz. In der Mannschafts-
wertung konnten sie sich auf einen
guten 4.Platz turnen. In der Ein-
zelwertung erzielte Marley den
19.Platz von insgesamt 22 Turne-
rinnen.

Ebenfalls in der AK8 startete Minu
gemeinsam mit Ex-Trainingskol-
legin Paula, die mittlerweile am
Landesstltzpunkt Berlin trainiert,
im Team TTS Maxi Gnauck. Ein
starkes Team, dass sich mit ei-
nem deutlichen Vorsprung von 6,5
Punkten den Sieg sichern konnte.
Zudem erzielte Minu in der Einzel-
wertung den 10.Platz und Paula
einen super 6.Platz.

In der AK9 durfte Anissa ihre star-
ken Ubungen im Team der TTS
Maxi Gnauck prasentieren. Sie
turnte einen nahezu fehlerfreien
Wettkampf und sicherte sich mit
fantastischen 68,45 Punkten mit
grollem Abstand den 1.Platz in
der Einzelwertung. Auch das Team
konnte sich den Sieg erturnen.

Wir sind sehr stolz auf eure Leis-
tungen und freuen uns Uber die
gute Berliner Zusammenarbeit.

Nadine Bul3
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Berliner Mannschaftsmeiste
schaften

Am Wochenende vom 12. und 1
Oktober fanden auf ein Neues di
Berliner Mannschaftsmeisterscha
ten statt. Die Madchen und Fraue
aus dem Turnzentrum Schoneberg:
der BT konnten sich einige Medai
len sichern.

Samstagvormittag starteten unse
ren Jungsten. Fur viele war es der
1. LK3 Wettkampf. Es gab die eine ; i
oder andere Unsicherheit, aber es  |n der Einzelwertung erturnte Phili-
wurde von allen stark gekdmpftund ne die hdchste Punktzahl.

viele neue Teile ausprobiert. So

konnte die Mannschaft mit Mara, Die beiden Mannschaften der

Clio Alma, Paula, Camilla, Nellie Schiilerinnen im JG 2010 und jiin-
und Emma den 4. Platz erzielen. ger in der LK3 und LK2 haben sich

: ' : ‘ mit tollen Leistungen jeweils auf
den 2.Platz geturnt. Fur die LK3-
Mannschaft turnten Annika, Mai-
wenn, Alma, Salina, Greta, Bianca
und Thilda. In der LK2 durften Pau-
line, Eva, Myan, Hannah, Marlene
und Alika an den Start gehen.

Nachmittags stand dann ebenfalls s ==%
flr unsere Frauen LK3 der Wett-== :
kampf an. Mit routinierten Ubungen
konnte sich die Mannschaft mit Gber
4 Punkten Abstand den Berliner
Mannschaftsmeister-Titel Sichern.
Hier turnten Mona, Lucie, Maxine,
Henriette, Lexi, Philine und Miriam.7
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Wir gratulieren allen Turnerinnen
herzlich zu ihren Leistungen und
danken dem VfL Lichtenrade und
dem PSV Olympia fir diese scho-
ne Zusammenarbeit!

3. 13 |
&8 4

Das TZ-Trainerteam

Die Startgemeinschaft VfL Lichten-
rade / Berliner Turnerschaft (mit Elli
und Sofie) konnte sich im JG 2009
und alter den 2. Platz vor der Start-
gemeinschaft PSV Olympia / Berli-
ner Turnerschaft (mit Matti), die auf
Platz 3 landete, sichern.
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Herbst-Cup 2024

Am 02.11.24 fand in der Frauen-
turnhalle der diesjahrige Herbst-
Cup der Altersklassen 8-12 des
weiblichen Nachwuchs-Leistungs-
sportbereichs statt.

Minu und Marley starteten bei die-
sem Wettkampf, sie durften am
Vormittag die Ubungen / Elemente
der Technischen Norm prasentie-
ren und am Nachmittag ihr athle-
tisches Koénnen unter Beweis stel-
len.

Im athletischen Bereich zeigten
sich doch einige Defizite, dennoch
gaben die Madels ihr Bestes. Die
technische Norm lief etwas besser,
obwohl auch hier noch einige Anfor-
derungen der AK8 fehlten und da-
her teilweise erleichterte Elemente
gezeigt wurden. Marley platzierte
sich am Ende im Gesamtergebnis
auf Platz 11 (AN 10. & TN 11.) und
Minu direkt vor ihr auf Platz 10 (AN
11. & TN 5.).

Ein Wettkampf der wirklich nicht
optimal fir unsere Turnerinnen lief.
Dennoch hat Minu dank ihres guten
Ergebnisses in der Technischen
Norm die Gesamtjahres-Norm der
AKS8 flr den Berliner Landeskader
erfullt — Gratulation.

Unsere beiden Stitzpunktturnerin-
nen Anissa (AK9) und Dina (AK12)
lieferten einen guten Wettkampf
und konnten beide als Siegerinnen
ihrer Altersklasse hervorgehen.
Beide zeigten insbesondere in
der Technischen Norm ihr groRes

turnerisches Talent und erreichten
damit beide ihre Gesamtjahres-
Norm fir den Landeskader. Fir
Dina geht es nun darum, dieses
Konnen erneut beim Bundeskader-
test, der in ein paar Wochen statt-
findet, unter Beweis zu stellen.

Anissa ist leider noch zu jung und
darf hier erst im nachsten Jahr
starten.

Wir winschen Dina viel Erfolg beim
Bundeskadertest!

Nadine
Leitung TZ
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Oranienburger Pokalturnen

Zum Saison Abschluss fand am
09.11.2024 fur unsere LK-Turnerin-
nen ab Altersklasse 14 traditionell
das Oranienburger Pokalturnen
statt. Ein Mannschafts-Wettkampf
bei dem es hauptsachlich um die
Freude am Turnen sowie eine
schone gemeinsame Zeit bei der
Abendveranstaltung und weniger
um die turnerische Leistung oder
die Platzierung geht.

Wir konnten auch in diesem Jahr
mit zwei Mannschaften, eine im
grofden und eine im kleinen Pokal
an den Start gehen. Im grof3en Po-
kal turnten Lisa, Elli, Valeria, Rosi-
na und Matti.

Sie konnten sich gemeinsam ube
Platz 4 freuen. In der Einzelwer-
tung belegte Rosina in der LK2
den 5.Platz und Elli den 6.Platz
in der LK3. Im kleinen Pokal durf-

ten Salma, Greta O., Greta K|

sowie Helena und Leonella von
unserem Kooperationsverein Vf
Lichtenrade an den Start gehen.
Gemeinsam turnten sie sich auf
den 5.Platz. in der LK3 beleg-
te Helena den 9. und Leonella

den 15.Platz der Einzelwertung.

Alle anderen Turnerinnen turnten
nur an ausgewahlten Geraten fur
die Mannschaftswertung. Nach
dem Wettkampf blieben alle unse-
re Turnerinnen sowie zwei Turner
der Mannermannschaft zur Abend-
veranstaltung, um hier bei lecke-
rem Essen, Musik und Tanz inklu-
sive Ubernachtung gemeinsam mit
Trainerin Cora und Kampfrichte-
rin Nadine nicht nur diesen Wett-
kampf, sondern auch das gesamte
Wettkampfjahr zu feiern.




Turnzentrum

Gratulationen gehen an dieser
Stelle natirlich auch an unsere
Mannermannschaft raus, die sich
erneut den ersten Platz im grofRen
Pokal der Herren und damit den
Wanderpokal sichern konnte.

Der Wettkampf und die gesamte
Veranstaltung in Oranienburg sind
immer ein gelungener und ent-
spannter Saisonabschluss, auf den
wir uns jedes Jahr sehr freuen.

Nadine Bufl3
Leitung Turnzentrum
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Dinner & Party |

‘..

18:00H SEKTEMPFANG | i9:00H 3-GANGE-MENU
20:30H DINNER FOR ONE | 21:00H DANCEFLOOR |
24:00H CHAMPAGNER & WANNSEE-PANORAMA

Eegrengte Plilze - bitle reservieren !
feste@astoria-rudergemeinschaft.de

Astoria RG i.d. Berliner Turnerschaft e.V.
Bismarckstr.68, 14109 Berlin-Wannsee




vorraussichtl.

Mitteilungsblatt Redaktionsschluss Erscheinungstermin
Mitteilungsblatt Nr. 1 24.01.25 05.02.25
Mitteilungsblatt Nr. 2 tbd tbd

Mitteilungsblatt Nr. 3 tbd tbd

Mitteilungsblatt Nr. 4 tbd tbd

Mitteilungsblatt Nr. 5 tbd tbd

Wer sich noch regelmafiger informieren mochte, ist auf unserer Web-
site und unseren Social Media Kanalen genau richtig.

Veranstaltung Datum Uhrzeit | Ort
Weihnachtsferien 23.12. bis 21.12.2024

BT Geschaftsstelle DIE TURNHALLE
Buschkrugallee 163 Ohlauer Str. 24

12359 Neukolin 10999 Friedrichshain-Kreuzberg
Bootshaus Astoria/ BT-Beach Turnzentrum Schoneberg
Bismarckstralle 68 Vorarlberger Damm 39

14109 Steglitz-Zehlendorf 12157 Tempelhof-Schéneberg
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ALLES GUTE ZUM
GEBURTSTAG!




Unsete(-‘Gébdrts? gski
im Dezember & Janua

Miriam Oczipka Turnzentrum/Geréatturnen (GT)

Michael Kranz Handball

Robert Draheim Rudern
Turnzentrum/Geratturnen (GT)

Heike Theil Sportgymnastik

Stefan Wagner 4.Mannerabt.

Birgit Schwanke  Rudern

Frank Ziemer 7.Mannerabt.
Rundum fitim Alter

Bernd Lehmann Leichtathletik

Monika Hoffmann Fordermitglied
5.Frauenabt.

Renate Ruprecht 7.Gymnastikabt.

Werner Bockisch 13. gem. Sport- und Gym
Rolf-Ruediger  Kossinna Handball

Diethelm Roczek 1.Mannerabt.
Turnzentrum/Geratturnen (GT)

Renate Hanke 5.Gymnastikabt.
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Unsere ‘Gébdrtjs gskil
im Dezember & Januar

Sportlich 50 +
9.Frauenabt./Gym

Anita Faulstich 6.Frauenabt.

Heinz Kulling 9.Ménnerabt.

Christa Werk Sondermitglied
6.Frauenabt.

Hedwig Amorosa Gymwelt Ohlauer Str.
(Pilates)

Marianne Stein 5.Gymnastikabt.

Ingrid Schmidt 13. gem. Sport- und Gym

Peter Schulze 9.Mannerabt.

ELlli Brehmert Fordermitglied
2.Gymnastikabt.

Ingeborg Hoffmann Fordermitglied
2.Gymnastikabt.

; Schmidt  Fordermitglied
2. Gymnastikabt.
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